
Al documentar un intento de suicidio en la cárcel del condado de Ventura, el personal jurado no forma 

una opinión o una determinación sobre si el intento fue legítimo, un intento de manipulación o una 

llamada de ayuda. Por lo tanto, independientemente del resultado, si la apariencia es la de un intento 

de suicidio, se documenta como tal. Tales intentos pueden involucrar a un recluso encontrado con una 

sábana, toalla o ropa atada alrededor de su cuello (independientemente de perjudicar la circulación); 

laceraciones; golpear la cabeza contra un objeto sólido; o saltando desde el nivel superior de la vivienda. 

En algunos casos, el mismo recluso ha hecho más de un intento. En tal caso, el recluso está alojado en el 

área de alojamiento médico y puede tener algunos artículos restringidos de su celda, como proporcionar 

mantas más gruesas en lugar de sábanas.  

Los diputados asignados a la cárcel han recibido un bloque de capacitación para la prevención del 

suicidio durante su curso básico de la academia y también reciben capacitación en prevención del 

suicidio durante su capacitación en la cárcel inmediatamente después del curso básico de la academia. 

Estamos trabajando para capacitar a todo nuestro personal de servicios de detención en CIT y tenemos 

la intención de hacer de eso una sección de la capacitación de la cárcel para los nuevos diputados.  

Los reclusos son examinados médicamente en el momento de la reserva y durante ese tiempo, el 

personal médico hace un intento de determinar si el recluso está en riesgo de autolesiones. Los reclusos 

que se encuentran en riesgo de autolesiones, ya sea en el momento de la reserva o más tarde en su 

estancia de custodia, son evaluados por el personal médico de la cárcel y se les ponen en precauciones 

de seguridad cuando reciben controles de bienestar con mayor frecuencia durante ese período de 

tiempo. 

Ha habido 80 intentos de suicidio entre 2018 y 2021 y 5 con resultado de muerte. De los 5 suicidios 

consumados entre 2018 y 2021, un recluso fue clasificado como preso psiquiátrico y ninguno fue 

clasificado como Incompetente para ser juzgado (IST).  

  

La cárcel del condado de Ventura alberga un programa de tratamiento de competencias basado en la 

cárcel (JBCT). Este programa prevé que ciertos reclusos que han sido declarados por el Tribunal como IST 

tengan la capacidad de iniciar un tratamiento restaurativo más rápidamente, en lugar de esperar (a 

veces meses) a que se abra una cama en un centro hospitalario estatal. Tenemos 8 camas designadas 

para JBCT. Este fue el número máximo de camas que pudimos designar para el programa sin dejar de 

mantener una vivienda adecuada para el resto de la población reclusa. Como parte del programa JBCT, 

el personal de JBCT puede medicar involuntariamente a los reclusos en cumplimiento con la orden ist 

hecha por el tribunal. Sólo los reclusos en el programa JBCT pueden ser medicados involuntariamente, 

con la excepción de aquellos que experimentan una emergencia psiquiátrica.  

incidente 2018 2019 2020 2021 A LA FECHA 

Muerte por 
suicidio 

0 2 3 0 

Intento de suicidio 25 21 12 17 

total 25 23 15 17 



En mayo de 2021, había 151 reclusos bajo custodia con una clasificación psiquiátrica, que comprende 

alrededor del 12% de la población reclusa.  

 


