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Naturaleza del 

Incidente: 
Unidad de Gestión de Presos Terapéuticos 

Narrativa: 

En reconocimiento de la necesidad de tratamiento y servicios avanzados de salud mental en el entorno de 

custodia, laOficina del Sheriff del Condado deVentura  in principios de2019  creó la Unidad de Gestión de 

Presos Terapéuticos (TIMU) como  un medio para abordar las muchas necesidades de las personas con 

enfermedades mentales que han sido encarceladas. 

El objetivo  de la TIMU  es  asegurar el tratamiento de calidad de los reclusos con enfermedades mentales 

que se alinea con los valores de la Oficina del Sheriff del Condado de Ventura y lascomunitares a las que 

servimos. 
El equipo ha implementado cambios en la calidad de vida dentro del ambiente carcelario ofreciendo varios 

programas de tratamiento a los reclusos con enfermedades mentales. 

La TIMU está compuesta por los diputados del Sheriff y lostécnicos de servicio del sheriff (SST') que 

fueron seleccionados debido a su compromiso de ayudar a otros, especialmente aquellos con enfermedades 

mentales. Los diputados y los SST son parte de una rotación permanente dentro del entorno carcelario para 

ayudar a fomentar la coherencia dentro de la población mentalmente enferma, ya que sabemos que esto es 

esencial para promover relaciones saludables con individuos con enfermedades mentales. Estos diputados 

y SST son un componente importante para el objetivo de la TIMU y son una gran parte de su éxito actual. 

Además, los diputados y los SST reciben una formación avanzada específica para míntal problemas de 

salud e intervención encrisis.  

El compromiso de nuestro personal con aquellos reclusos con enfermedades mentales ha fomentado 

relaciones de confianza y ha creado un ambiente más seguro para todos dentro de las cárceles. Desde la 

creación de la TIMU, la Oficina del Sheriff del Condado de Ventura, la División de Servicios de Detención 

ha visto una disminución significativa en el uso de incidentes de fuerza y menos  incidentes de  reclusos 

que expresan ideas suicidas dentro de la población de enfermos mentales. 

Los miembros de la unidad fomentan las técnicas de socialización, que incluyen actividades grupales como 

ver películas, escuchar música y apreciar el arte. La TIMU también ha establecido un programa de 

incentivos para reclusos específico para los reclusos psiquiátricos que ha tenido éxito en frenar algunas 

conductas negativas y aumentar la higiene de los reclusos. El programa de incentivos recompensa el 

comportamiento positivo asignando valores de puntos a todas las actividades, como tener una celda limpia, 

tomar sus medicamentos, participar en programas, hacer ejercicio, higiene personal y llevarse bien con 

otros reclusos. Los reclusos pueden usar los puntos que ganaron durante toda la semana para obtener 

artículos de higiene y artículos de refrigerio de la TIMU al final de cada semana.    
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La TIMU trabaja en estrecha colaboración con Wellpath, nuestros socios médicos dentro del entorno 

carcelario. En consulta con profesionales de salud mental y programas de salud mental de otros centros 

correccionales, la TIMU completó un repintado de las secciones psiquiátricas en la cárcel. El esquema de 

pintura se cambió a colores considerados más terapéuticos para los reclusospsiquiátricos,  y algunos de los 

accesorios de grado correccional fueron retirados y reemplazados por muebles llenos de arena que pueden 

ser trasladados por los reclusos a diferentes lugares dentro de la sala de día. Además,TIMU actúa como 

enlace  alosfamiliares  y cuidadores de los reclusos. Los diputados de TIMU  mantienen  contacto con los 

miembros de la familia y les proporcionan    actualizaciones sobre sus seres queridos, así como obtener 

información  sobre la historia psiquiátrica del recluso  y  maneras de mitigar los comportamientos. 

Preparado por: Diputado Senior Danny Lopez 

Fecha del comunicado de 

prensa: 
14 de enero de 2021 

Contacto de seguimiento de 

medios: 
Sargento Cyrus Zadeh 805-947-9263 
cyrus.zadeh@ventura.org 

Aprobado por: Capitán Eric Buschow 
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