5/3/22
Estimados miembros de la comunidad, proveedores y socios.

Durante el mes de mayo, Ventura County Behavioral Health organizara varios seminarios web de
educacion y apoyo comunitario sobre el tema de la salud mental.

Estos son eventos gratuitos en linea que tienen lugar a través de Zoom en:

Lunes 16 de mayo, 5:30-7:00pm La Clave: La clave para obtener ayuda para
enfermedades mentales graves: Las enfermedades
mentales graves pueden afectar a cualquier persona, y
obtener ayuda temprano es importante. ¢ Cuéales son las
sefiales? Aprende a reconocerlos y a ayudar a alguien
que te importa.

Jueves, 19 % mayo, 5:30-7:00pm La Clave: La clave para obtener ayuda para
enfermedades mentales graves: Las enfermedades
mentales graves pueden afectar a cualquier persona, y
obtener ayuda temprano es importante. ;Cudles son las
sefiales? Aprende a reconocerlos y a ayudar a alguien
que te importa.

Martes 2% mayo, 5:30-7:00pm Hablando de Salud Mental: ¢Cual es la diferencia
entre el estrés saludable y la ansiedad no saludable?
¢Entre la tristeza normal y la depresion grave? ¢ Sabias
gue nuestra salud emocional también afecta nuestra salud
fisica?

Adjunto, encuentre folletos en inglés y espafiol. Registrese ahora escaneando el codigo QR en el folleto
con su dispositivo movil o haga clic en los hipervinculos a continuacién para comenzar.

Por favor, comparta con cualquier persona de la comunidad que pueda beneficiarse de estos seminarios
web.

Gracias de antemano por su asociacion para lograr la conciencia de la salud mental.

www.vcbh.org/key-webinar

www.vcbh.org/mh-webinar

www.vcbh.org/la-clave

www.vcbh.org/seminario-hsm

Enviado en nombre de:

Dr. Jamie Rotnofsky

Gerente Senior VCBH, MHSA

A2 VENTURA COUNTY
BEHAVIORAL HEALTH
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Educacion

y Apoyo
Comunitario

LA SALUD MENTAL IMPORTA

Seminarios web gratuitos para la comunidad

La Clave para
Conseguir Ayuda
para Enfermedades
Mentales Graves

Las enfermedades mentales graves
pueden afectar a cualquier persona y
es importante conseguir ayuda lo antes
posible. ;Cudles son los sintomas?
Aprenda como reconocerlos y cémo
ayudar a alguien importante para usted.

Por favor acompanenos:

LUNES 16 DE MAYO

Hablando de
Salud Mental

¢Cudl es la diferencia entre el estrés
saludable y la ansieded no saludable?
Entre una tristeza comun y una
depresion seria? ;Sabia que nuestra
salud emocional afecta también afecta
nuestra salud fisica?

Por favor acompanenos:

MARTES 24 DE MAYO

(en inglés con interpretacion al espafiol) - s .

o (en inglés con interpretacion al espafiol)
JUEVES 19 DE MAYO
5:30 - 7:.00 PM
(en espafiol con interpretacion al inglés) EF.E Registrate ahora para este
L '
: f;:.!.."l-:#"% evento de Zoom gratuito.

HEHRU L iz PRI G El.'E'IE-.l www.vcbh.org/seminario-hsm

evento de Zoom gratuito
www.vcbh.org/la-clave

AV VENTURA COUNTY

[
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A Department of Ventura County Health Care Agency

Para recursos de salud mental y bienestar, visite www.SaludSiempreVC.org

Financiamiento brindado por Ventura County Behavioral Health, Ley de Servicios de Salud Mental.



Un resumen mensual de informacion y recursos sobre los esfuerzos de California para transformar el programa Medi-Cal.

¢No hay imagenes? Haga clic aqui
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F O C lU S O N
L _
Un resumen mensual de informacion y recursos sobre los esfuerzos
de California para transformar el programa Medi-Cal

abril 28, 2022

El resumen de este mes proporciona una actualizacion sobre el primer conjunto de audiencias
presupuestarias de CalAIM, junto con algunos de los ultimos seminarios web y articulos de noticias
que destacan las brechas en los sistemas de atencidon y servicios actuales que California desea

cerrar.

El Departamento de Servicios de Atencidon Médica (DHCS, por sus siglas en inglés) recientemente

finalizé la orientacidon para compartir informacion (PDF) sobre los afiliados de Medi-Cal en todos

los sectores. A partir de la pagina 24, el documento proporciona casos de uso Utiles que explican en

términos simples lo que estd permitido en ciertos escenarios relacionados con CalAIM.

ICYMI: CHCF presentd recientemente un nuevo y mejorado centro de recursos DeCalAlM para

facilitar la busqueda de herramientas e informacion para este esfuerzo de reforma Unico en una

generacion.

Resiimenes

La Legislatura revisa CalAIM en una reciente audiencia de presupuesto

DHCS proporciond una vision general del progreso de CalAIM en una audiencia de marzo del

Subcomité de Presupuesto de la Asamblea sobre Salud y Servicios Humanos, con los miembros

preguntando a la administracién de Newsom cémo la legislatura podra evaluar si CalAIM esta

teniendo éxito.
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Una mirada mas cercana a los nuevos apoyos de la comunidad de CalAIM
Daniel Tsai de los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS) y Jacey Cooper de
DHCS explican el pensamiento detras de los 14 servicios integrales que CMS aprobd en la exencién

que respalda CalAlM.

La epidemia de fentanilo revela "un sistema profundamente desarticulado"
TheSan Francisco Chronicle publicé una serie de partos esta primavera sobre la epidemia de

fentanilo de la ciudad, destacando historias de personas que luchan por encontrar ayuda de un
sistema desconectado y sobresuscrito de atencién médica, servicios sociales y tratamiento para el

uso de sustancias.

La Legislatura revisa el progreso de CalAIM en una reciente
audiencia presupuestaria

DHCS proporciond una visidon general del progreso de CalAIM en una audiencia del Subcomité de
Presupuesto de la Asamblea el 28 de marzo, con miembros preguntando al personal de DHCS sobre
la administracion de Newsom Solicitud de financiamiento de $ 4 mil millones en los préximos dos

anos (PDF), las mediciones de desempefio y resultados incorporadas en CalAlM, y cdmo la

legislatura podra evaluar si estas reformas estan teniendo éxito.

El asambleista Joaquin Arambula (D-Fresno), presidente del comité, abrid la audiencia llamando a
CalAIM un "esfuerzo inspirador para poner fin al status quo de gran parte del programa Medi-Cal" y
aplaudiendo sus ambiciosos objetivos para reducir la fragmentacion, las ineficiencias y las
inequidades en la prestacion de atencién médica. Arambula también enfatizo el papel que
desempefiara la legislatura en la supervision del programa: "Si bien CalAIM parece ser el enfoque
correcto en general, es imperativo que la legislatura responsabilice a la administracién por

garantizar que CalAIM cumpla con su promesa".

Jacey Cooper, subdirectora en jefe de programas de atencidon médica de DHCS, compartio una
actualizacion detallada sobre el estado de CalAlIM, sefialando que 25 condados ahora estan
ofreciendo el nuevo calAIM Gestion mejorada de la atencién (PDF) y 25 planes de atencién

administrada en 47 condados estan ofreciendo mas de 500 nuevos Apoyos Comunitarios (PDF).

Los miembros del comité le preguntaron a Cooper por qué muchos de estos nuevos servicios siguen
siendo opcionales y cdmo la administracion estd rastreando su impacto en los resultados. Cooper
sefalé que esta es solo la primera fase de un plan de implementacién de CalAIM de varios afios que
permite a los planes construir redes a lo largo del tiempo, al tiempo que apoya la "gestién del

cambio a nivel local". Sefialé que los planes de atencidon administrada estan siguiendo requisitos de
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informes "muy sdlidos" y DHCS llevara a cabo una "evaluacidn de acceso integral" como parte de su
exencion federal para garantizar que CalAIM esté funcionando como deberia. Hasta ahora, Cooper
dice que DHCS ha visto "una aceptacién muy amplia ... en todos los planes de atencién
administrada en todos los condados" que dicen que "estos son servicios criticos que necesitan para
apoyar a sus beneficiarios.

>> Vea la audiencia completa del Subcomité de Presupuesto de Asamblea en CalAIM. También

hay una agenda de audiencias (PDF) con detalles sobre las solicitudes de financiamiento de la

administracién y el estado de implementacion de CalAIM.

Una mirada mas cercana a los nuevos apoyos de la comunidad de
CalAIM

Si bien los estados han recibido exenciones federales durante afios para programas piloto que
brindan servicios integrales a los afiliados a Medicaid, CalAIM es uno de los primeros esfuerzos de la
nacién para integrar de manera integral la atencidn integrada en el sistema de atencion

administrada.

Manatt Health organizé un seminario web en abril con Daniel Tsai de CMS y Jacey Cooper de DHCS
para discutir algunas de las lecciones iniciales aprendidas de la transicién de CalAIM. Gran parte de

la conversacion se centra en como el estado disefié sus 14 nuevos Apoyos Comunitarios (PDF), que

permiten que los planes sean reembolsados a través de Medi-Cal por proporcionar una gama de
servicios no médicos, desde la remediacion del asma hasta los apoyos de vivienda como
alternativas rentables a los servicios o entornos médicos tradicionales.

Cooper hizo tres puntos clave sobre CalAIM que fueron especialmente importantes:

1. Incorporacidn de la atencion integral de la persona en el "Medicaid basico": Después
de depender durante aios de los pilotos para conectar con éxito a los pacientes con
servicios fuera del sistema de atencién médica, Cooper cree que CalAIM es el siguiente
paso logico para mejorar los resultados de salud, especialmente en un lugar como
California, donde el 85% de los afiliados a Medi-Cal reciben atencidn a través de planes
de atencién administrada. Ya sea que los programas busquen servir a las personas sin
hogar, que tienen afecciones médicas complejas o que estan envejeciendo en sus
hogares, dice Cooper, "queriamos tomar todos los pilotos y aprendizajes e integrarlos

en el sistema de atencidon administrada ... para hacerlos parte del 'Medicaid basico'.

2. Proporcionar asistencia inmediata y prevencién: Los apoyos comunitarios estan

destinados a abordar las necesidades complejas e insatisfechas inmediatas del afiliado y
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también a evitar la hospitalizacidn, la institucionalizacion y otros servicios de mayor
costo en el futuro. Si un nifo en el Valle Central sufre de asma, dice Cooper, CalAIM
permite que los planes tomen medidas a largo plazo, incluida la instalaciéon de un
purificador de aire en el hogar. por ejemplo, o la realizacidn de la remediacién del moho
para abordar la fuente de los sintomas del nifio. Estos servicios mantendran a los
inscritos fuera de la sala de emergencias, dice Cooper: "También nos permite obtener

mas informacion".

3. Lograr mejores resultados de salud en general: A medida que los planes de atencién
administrada han comenzado a ofrecer nuevos beneficios y medir su rentabilidad,
Cooper enfatizd una vez mas que el objetivo de CalAIM es mejorar los resultados de
salud en conjunto, no solo a nivel de paciente individual. "Estas inversiones cambiardn y
deberian cambiar los resultados de salud [de las personas] y su compromiso con la
atencién primaria", dice Cooper, "pero también la trayectoria de la vida de alguien,
donde pueden tener un entorno estable ... para mejorar su bienestar y vivir vidas mas

felices y saludables".

>> El seminario web completo de Manchester Health con Daniel Tsai y Jacey Cooper esta

disponible en linea.

La epidemia de fentanilo revela "un sistema profundamente
desarticulado"

Un total de 1,300 personas han muerto por sobredosis de drogas en San Francisco desde principios
de 2020, el doble del nimero de personas que murieron de COVID-19. Una nueva serie de San

Francisco Chronicle comparte historias de la primera linea de la epidemia de opioides Incluyendo

un perfil de Anthony Alexander, un hombre de 42 afios adicto al fentanilo que ha luchado por
encontrar ayuda de un sistema desconectado y sobresuscrito de atencidn médica, servicios sociales

y programas de tratamiento para el uso de sustancias.

"Pensamos que iba a ser la historia de la recuperacién y un tipo superando estas probabilidades",

Trisha Thadani, una de las reporteras detras de la serie. compartido en una entrevista

reciente _enThe CHCF Blog. En cambio, dice: "Fue ... un vistazo a lo profundamente desarticulado

que esta el sistema. No habia nadie que se sentara y hablara con Anthony sobre cudles eran las
opciones. ... Es un candidato perfecto para la recuperacion que sabe que quiere hacer un cambio en

su vida. Esta listo para ello, pero en cambio se encontrd con todas estas barreras".

"Lo vi como las crudas realidades de la adiccion que chocan con un sistema en San Francisco que

estd lleno de grietas", dice Thadani. "El quid del problema es que el sistema esta fragmentado. Con
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la adiccion, realmente necesitas atrapar a alguien en ese momento exacto en el que su quimica

cerebral se estd alineando. Se sienten bien ese dia. Deciden que quieren obtener ayuda".

CalAIM, por supuesto, estd tratando de hacer precisamente eso, conectando los sistemas de
atencion médica y servicios sociales para que puedan brindar atencién a personas como Anthony.
En San Francisco, como en muchas otras partes del estado, este nuevo apoyo no puede llegar lo

suficientemente pronto.

>> Echa un vistazo a la serie completa de fentanilo de San Francisco Chronicle. También

puede leer la entrevista de CHCF con la reportera Trisha Thadani y el fotoperiodista Stephen Lam.

Otros articulos y recursos de CalAIM que recomendamos

e Como un ex sacerdote catodlico esta navegando por un plan de salud de Medi-Cal a

través de grandes cambios (Linea de salud de California)

¢ Una nueva instalacion de Skid Row donde las mujeres sin hogar pueden tratar de

"recuperarse y sanar" (LA Times)

e Apoyos comunitarios de CalAIM: Promoviendo la vida independiente entre adultos

mayores y personas con discapacidades (CHCF)

e Seminario web: Oportunidades para que CalAIM apoye la vida comunitaria (CHCF)

e ¢Pueden los programas de prescripcion producir un cambio en el rumbo de las

enfermedades relacionadas con la dieta? (Civil Eats)

e El condado de Santa Clara amplia las camas de desintoxicacion para abordar la crisis

de drogas (San José Destacado)

Registrese para recibir mensualmente CHCF CalAIM Digest
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ACCESS
Califovnmia &

PROMOVER EL EMPODERAMIENTO DE LOS CLIENTES Y LA COMUNIDAD A TRAVES DE SOLUCIONES SOSTENIBLES

¢Es usted un Cliente/Consumidor con personal
Experiencia vivida en el criminal o
éSistema de Justicia Juvenil?

iéSI?!

(iDe acuerdo! Vaya a la siguiente pregunta a continuacion)
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¢Esta interesado en abogar por
mejores resultados de salud conductual y
servicios para las personas involucradas con el
éSistema de justicia penal?

éiésSi?I?

(Pssst, siguiente pregunta)

éVives en el Superior o en el Sur?

é¢Regidn de California?

Si DE NUEVO?!?

iENTONCES VEA A CONTINUACION PARA
OBTENER MAS DETALLES!

_ JOIN OUR TEAM!

/\'3’ |
(L



iACCESS California te quiere!

ACCESS estd buscando personas en las Regiones Superior y Sur de California, que se
identifiquen como Clientes / Consumidores de salud mental y tengan Experiencia
Vivida con el Sistema de Justicia para participar en nuestro programa como expertos
en la materia. Estos Embajadores de ACCESS brindan informacién y orientacién a
nuestro programa sobre asuntos de politicas de salud mental, asisten a capacitaciones
patrocinadas por ACCESS y eventos a nivel estatal, y realizan actividades de
divulgacidn, participacion, creacidn de redes y defensa a nivel local en sus
comunidades de origen.

Los embajadores sirven como representantes regionales del programa ACCESS,
expandiendo la defensa de la salud conductual en todo el estado. Al reclutar y
capacitar a otras partes interesadas en sus comunidades, los Embajadores nos ayudan
a establecer y fortalecer redes locales de defensa, aumentar la participaciéon de las
partes interesadas en el proceso de planificacién comunitaria y garantizar que los
sistemas de salud conductual del condado incorporen la voz y la eleccién del cliente /
consumidor en la planificacién de politicas a nivel local, las decisiones de
programacion y la prestaciéon de servicios.

A los embajadores de ACCESS se les paga por realizar actividades especificas de
capacitacion, divulgacidén, participacién y promocion. Este es un plazo de 12 meses
que es voluntario.

BUSCAMOS EMBAJADORES
DEL
SUPERIOR Y MERIDIONAL

iREGIONES MHSA!



CONDADOS DE LA REGION SUPERIOR:
Butte, Colusa, Del Norte, Glenn, Humboldt, Lake,
Lassen, Mendocino, Modoc, Nevada, Plumas, Shasta,

Sierra, Siskiyou, Tehama y Trinidad

CONDADOS DE LA REGION SUR:
Imperial, Kern, Orange, Riverside, San Bernardino,
San Diego, San Luis Obispo, Santa Bdarbara,

Tri-City (Pamona, Clarement, La Verne) y Ventura

APLICAR AHORA!!!

FECHA LIMITE PARA APLICAR:

VIERNES - JUNIO 3, 2022

PREGUNTAS MAS FRECUENTES: "¢ Por qué solo estds reclutando en las regiones
Superior y Sur?"

Respuesta: ACCESS esta actualmente en capacidad en todas las demas regiones
de CA.
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iRESERVA LA FECHA!

ACCESS ya ha programado actividades importantes para sus Embajadores 2022-
2023. iTodos los Embajadores deberan asistir a una capacitacion obligatoria que
se acerca rapidamente! Por favor, considere su disponibilidad para asistir a esta
capacitacion antes de aplicar:

CAMPAMENTO DE ENTRENAMIENTO DE EMBAJADORES VIRTUALES

(OBLIGATORIO PARA EMBAJADORES SELECCIONADOS)
LUNES, JUNIO 27, 2022 - JUEVES, JUNIO 29, 2023

De 09:30 a 0:30

¢éTiene preguntas o necesita ayuda con la solicitud?

Envie un correo electronico a Tiffany Carter, enlace de defensoras estatales
en access@calvoices.org

@ ACCESS (alifornia =

Undvancing Client y Community Empowerment

a través de Sustainable Solutions


mailto:access@calvoices.org
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La mision de ACCESS California es fortalecer y expandir la defensa de las partes
interesadas de clientes / consumidores locales y estatales en el Sistema Publico de Salud
Mental de California a través del empoderamiento individual y comunitario.

ACCESS California es un programa de Cal Voices financiado por la Ley de Servicios de
Salud Mental de California (Proposicion 63) y el Consejo de Justicia Criminal y Salud del
Comportamiento (CCJBH).

Este trabajo fue financiado por el Consejo de Justicia Criminal y Salud del Comportamiento (CCJBH) y la Ley de Servicios de
Salud Mental (MHSA) para el Proyecto de Experiencia Vivida bajo el nimero de contrato 19-00395 | 19-00396.

Este trabajo fue financiado por el Consejo de Justicia Criminal y Salud del Comportamiento (CCJBH) y la Ley de Servicios de
Salud Mental (MHSA) para el Proyecto Experiencia Viva bajo el nimero de contrato 19-00395 | 19-00396.
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From: CAL BHBC <cal@calbhbc.com>

Sent: Thursday, May 5, 2022 2:31 PM

To: bhabadmin <bhabadmin@ventura.org>

Subject: Regional Election - 2022-24 CALBHB/C - Please share with MH/BH Board/Commission Members

ifornia A ssociation of Local Behavioral Health

Boards and Commissions

All current CA local mental/behavioral health board and commission members are invited to cast votes
in the CALBHB/C Governing Board Election for their region. Due to the number of open positions and
the number of candidates, this year's election is a formality.

Southern Ballot Link: https://forms.gle/XJOFfVWKbcVsCz556

www.calbhbc.org Newsletter Resources
CA Association of Local Behavioral Health Boards & Commissions (CALBHB/C) supports the work of
California's 59 local mental and behavioral health boards and commissions.

TRANSLATION:

De: CAL BHBC <cal@calbhbc.com>
Enviado: Jueves, 5 de mayo de 2022 2:31 PMTo
: bhabadmin <bhabadmin@ventura.org>Sujeto:

Eleccidn Regional - 2022-24 CALBHB / C - Por favor comparta con mh / BH Miembros de la Junta /
Comision

ifornia A ssociation of Local Behavioral Health

Boards and Commissions

Todos los miembros actuales de la junta local de salud mental / conductual de CA y la comision estan
invitados a emitir votos en la eleccién de la Junta de Gobierno de CALBHB / C para su region. Debido a
la cantidad de puestos vacantes y el nimero de candidatos, la eleccidén de este afio es una formalidad.

Enlace de la boleta electoral del sur: https://forms.gle/XJQFfVWKbcVsCz5S6

Recursos del boletin de www.calbhbc.org
CA Association of Local Behavioral Health Boards & Commissions (CALBHB/C) apoya el trabajo de las
59 juntas y comisiones locales de salud mental y conductual de California.
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http://www.calbhbc.org/

ifornia Association of Local Behavioral Health

Boards and Commissions

Boletin CALBHB/C, primavera de 2022

En este nimero: Annual Reports (Reminder)
Abogacia Las juntas y comisiones locales de salud
Subvenciones/Financiacion mental / conductual deben:
Resumenes de problemas "Presentar un informe anual al 6rgano de
Informes de_ gobierno [normalmente la Junta de
reuniones y Supervisores] sobre el
Webinars* las necesidades y el desempefio del sistema de
Recursos salud mental del condado". WIC 5604.2 #5
iGracias por servir o apoyar a su junta #PDE) Informes
/ comision local! Anuales
Sitio web:_ Por favor , comparta sus informes
www.calbhbe.org Email:_ anuales con CALBHB/C:.
info@calbhbc.com info@calbhbc.com
Abogacia

Abogacia local: (pagina siguiente ).

"The Rules", "The_Tools" y "Tips on
dirigiéndose a los lideres locales":

www.calbhbc.org/advocacy

Abogacia_en todo el estado:
La Junta de Gobierno de CALBHB/C
apoya la legislacion_y_las partidas
presupuestarias en respuesta a los
problemas reportados por las 59 juntas y
comisiones locales de salud mental /
conductual de CA, proporcionando
informacion escrita 'y
abogacia_en persona. Los temas de Top
estan incluidos en nuestro_documento de
Metas Anuales, punto C.

Unase a nosotros escribiendo a sus legisladores
después de revisar "Entendiendo su rol"
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CalBHB/C Consejo de
Administracion
Posiciones Legislativas

Soporte -_Cartas de muestra v hojas
informativas

AB 32 - Telehealth: Acceso a Healthcare
SB 316 - Acceso: Visitas el mismo dia
AB 552 - Asociacion Integrada_de Salud
Conductual Basada en la Escuela

Apoyo si se modifica:
AB 738 - Veteranos en las juntas de MH/BH

Avistaje:

AB-988 - Linea directa de crisis de salud
mental

SB-970 - MHSA Accountability &
Planning SB 964 - Bh Workforce
Revitalization Act

La promocidn continda en la pdgina siguiente.
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La promocién continud:
Comprender su rol

1. As Individuos:

iLas personas pueden y deben escribir a_sus leqgisladores estatales! Los legisladores
aprecian especialmente escuchar a los residentes dentro de sus distritos.

2. _Como o6rganos consultivos :
Las juntas/comisiones locales de salud mental/conductual_estdn en un papel de

asesoramiento. En la mayoria de los condados, la defensa legislativa se maneja a
través_de la Junta de Supervisores / Oficina Ejecutiva. _Las Juntas/Comisiones

pueden recomendar legislacion_especifica a su Organo de Gobierno (en la mayoria_de_
los casos junta de supervisores) y_al director de. MH/BH (los directores de BH también
abogan por su asociacion estatal, County Behavioral Health Directors Association
(CBHDA)).

Para adiciones/actualizaciones, cartas de muestra y hojas informativas, véase:_calbhbc.org/
leqgislative-advocacy

Subvenciones/Financiacion

Acceso Atencidn e infraestructura de crisis
Oportunidad de subvencion federal de BH:  _nfraestructura continua de salud conductual
26 premios, hasta $ 500,000 para aumentar ~ Einanciamiento del programa para construir,
el acceso a adquirir y rehabilitar activos inmobiliarios para
servicios de prevencion, tratamiento y expandir el contlnuod__e salud con_dgctual de
los recursos de tratamiento y servicios. Las

re,cuperamon-._ Solicitantes elegibles: solicitudes de_la Parte Two vencen el 31 de
publicos o privados, mayo de 2022
sin fines de lucro o con fines de lucro._

Vencimiento 4/19 8:59 pm PT. gy viobile Crisis Response Services Fondos

federales de contrapartida de Medicaid para

Nifios & Youth servicios de respuesta a_crisis mobile
__Proyvecto AWARE (Advancing Wellness basados en la comunidad._El partido federal
and Resiliency in Education partnership es del 85% a partir del 1 de abril por hasta
para implementar actividades_de tres afos._Articulo_chcf

promocion, concientizacién, prevencion,
intervencion y resiliencia relacionadas con Subvenciones de Mejora y Avance._Deadline
la salud mental_para garantizar que los 17dde mayo (1262?)22. f 156 mlgones ($ 1M
: ) 3 n neficiari ran r
estudiantes_tienen acceso y estan cada uno) a eneficiarios durante cuatro
. afios. Objetivos: mejorar el acceso al
conectados a servicios de salud_ )
| iad foct tratamiento y apoyo_de salud conductual
conductual apropiadosy efectivos, basado en la comunidad, incluidos_los
Vencimiento el 2 de mayo de 2022 servicios de crisis las 24 horas del dia, los 7
dias de la semana.

Salud mental infantil v de la primera infancia
Subvencion._ Objetivo: Mejorar los

resultados para los nifios desde el
nacimiento hasta los 12 afios de edad.._
SAMHSA. Fecha limite de solicitud 17 de

Subvenciones/Financiacion continua en la
mayo de 2022. /
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Continuacion de las subvenciones/financiacion:

Justicia Penal

Salud conductual de la aplicacién de la ley

Programa de Responsabilidad,
Departamento de Justicia de los Estados

Unidos, con vencimiento el 1 de junio de
2022

Vivienda/Personas sin
hogar
Las subvenciones de expansion de capital
de CCE son para adquisicion, construccion
y rehabilitacion para preservar y expandir
las instalaciones de cuidado_de adultos y
personas mayores - Rolling Deadline

Homekey - Las entidades locales pueden
asociarse con el estado para adquirir y
rehabilitar una variedad de tipos de
viviendas, para incluir_instalaciones de
atencion residencial . Fecha de
vencimiento: 2 de mayo a las 11:59 p.m.

Vivienda para personas sin hogar ,
asistencia

Programa de Subvenciones para la
Prevencién (HHAP) Ronda 3

Las solicitudes vencen antes del 30 de
junio de 2022.

SUD / Salud Mental
Salud conductual comunitaria certificada
Clinica — Planificacién, Desarrollo v

Las Subvenciones de Implementacién
(CCBHC-PDI) estan disponibles para las

clinicas que son nuevas en el modelo
CCBHC (es decir, clinicas que no han sido
certificadas como CCBHC por su estado y_
no_han recibido previamente_un CCBHC
Beca de Expansion)._ Vencimiento el 17 de
mayo.

Salud conductual comunitaria _certificada
Clinica — Mejora y Avance

Las subvenciones (CCBHC-IA) estan
disponibles para los CCBHC que hayan
sido certificados por sus estados o que
hayan recibido vencimiento anterior el 17
de mayo.

Prevencion del suicidio
Proaramacion de Suicide Prevention,CDC,
due 6 de junio de 2022

Subvenciones/Financiami
ento parala Fuerza
Laboral

Reembolsos, becas y subvenciones de Loan,
Oportunidades de financiamiento de HCAI
para abrir tarde
Abril, principios de mayo, para incluir:
Programa_de Educacion_para Proveedores_
de Servicios de Salud Mental con Licencia

Reclutamiento y retencién rural nacional
Red (3RNet) Reclutar y retener profesionales

de la salud en &reas rurales y desatendidas

Subvenciones SAMHSA
para 2022
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Datos de resultados de

issue erier: Crisis Care Continuum

rendimiento Edad de
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transicion_Youth Prevencion,
del suicidio

Lista completa de numeros (30+) en:_www.calbhbc.ora/newsissues Preguntas:_
cal@calbhbc.com

Reuniones (Estatales/Nacionales)

Eventos CALBHB/C - iPor favor registrese! Consejo de Planificacién de Salud
Conductual de CA

Entrenamientos: (Las reuniones de_abril son en Milpitas)

MH/BH Board/Comm., 5/13, 11 am- Resultados del desempefio: 19 de abril, 2 pm

12:30pm Capacitacion de presidentes, 5/13, -5 pm

1 pm-2pm Ejecutivo: April 20, 8:30 am -10:15 am
_Comité de Derechos de los Pacientes: 4/20,

Reunién: 10:30 am

_Reunion trimestral, 4/19, 9am-12pm Disparidades reducing:4/20, 10:30 am

Niflos v Youth: 4/20, 10:30 .am - 12 pm
Fuerza laboral v educacion: 4/20, 1:30pm
Legislacion: 4/20, 1:30 pm - 5 pm

Vivienda y personas sin hogar: 4/21, 8:30 am
_Sistemas vy Medicaid: 4/21, 8:30 am

Sesion General: 4/21 & 4/22 - Livestream_

CA Salud y Servicios Humanos

Sesiones_de escucha de DHCS (MH & SUD)
Comunidades tribales, 4/19, 10 am - 12 pm

Community Listening Session,4/21, 5-7 pm ‘Salud Mental América
Youth Listening Session, 4/27, 5 - 7pm ~Conferencia Anual 2022 - En personay

virtual, del 9 al 11 de junio

Parte interesada de la _certificacion de

pares de CalMHSA
Consejo_Asesor, 22 de abril, 1 - 4 pm

Salud Mental América de CA
Dia de Asuntos de Salud Mental, 5/25, 10am
- 2pm en el Capitolio en Sacramento
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Informes y seminarios web - Por Topic



Acceso
Tribunales CARE, Tutelas y
Calentamiento de la salud conductual;
Nuevo idioma
Liberado, CSAC

Innovaciones in Telehealth in Mental Health
y el uso de sustancias durante COVID-19,

seminario web grabado de CA Health Care

Foundation_

Nifios & Youth

Modelo del Programa de _Interceptacion de
Aldeas de Youth

Webinar,an in-home services model with
proven outcomes for children and families,
21 de abril, 10 am

Prevencién y curacion del abuso infantil

and Neglect,Mental Health America and the
National Foundation to End Child Abuse and
Neglect, 21 de abril, 10 am PT

Sesion de escucha de Youth, se le pide a_
Youth_que comente sobre el uso de
sustancias y los problemas_de salud
mental_para_informar el desarrollo de un
plan estatal

27 de abril, 5 - 7 pm Se requiere inscripcion

Primeros Auxilios de Salud Mental esta

avudando a los maestros
support their students,AP News Article

La necesidad de una accién audaz para
abordar nuestro

salud mental de los nifios, Cal Matters
Comentario de Karen Larsen, CEO del
Instituto Steinberg

Hiding in Plain Sight: “Youth Mental lllness
se estrenara en las estaciones de PBS en
todo el pais el 27 y 28 de junio de 2022 a

las 6:00 pm PT.

CalAIM

Seminario web no wrong door, 28 de abril,_
3 pm

Como California puede construir sobre
CalAIM to

Integre mejor lo fisico vy lo conductual
Cuidado de la salud, CA Health Care

Foundation

Satisfaccion del consumidor

Encuesta de Percepcién del Consumidor de
Salud Mental

Recopilacion de datos, Aviso_de
informacion de salud conductual de CA
DHCS

Continuidad de |la atenciéon de crisis
La nueva unidad de crisis A3 de Contra
Costa_ayuda

priorizar la respuesta a llamadas de salud
mental

El sitio web de 988 ya esta disponible._
Este sitio web de 988 esta disefiado para

servir como una ventanilla Gnica para 988
recursos de SAMHSA._Este sitio también
contiene un kit de herramientas para socios
de 988, que proporciona_mensajes clave,
preguntas frecuentes y mas informacion
sobre qué_es 988 y como funciona._ Con la
transicion a 988 el préximo 16 de julio,
SAMHSA agregara mas herramientas y
recursos al sitio web_de 988, asi que visite
a menudo para obtener actualizaciones.

El sitio web gratuito de Consejeria de
Crisis en el_estado_se proporciona en 50
idiomas calhopeconnect.org

Cultura/Raza/Etnia
Latino Mental Health Equity, Asegurando
la Calidad de la Salud Conductual,
Bienestar y Recuperacion,@5 de mayo,
8:45 am -3 pm

Vivienda/Personas sin hogar

Modelos de vivienda_de apoyo que

funcionan

e _|a metanfetamina y la transicion a
Vivienda: Estrategias para apovar a las

personas a

Prospere en Permanent Housing, 20
de abril, 12 pm - 1:30 pm PT

e Sirviendo a individuos con SMI. SED
SUD o
Trastornos concurrentes, 4/27 11:30 am
PT

e _Visién general de la vivienda de apoyo v
Reqistro de modelos de vivienda de
recuperacion

e _Compromiso centrado en la vivienda vy
Grabacion_del personal de apoyo
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Establecimiento de servicios de apoyo entre_

LGBTQ pares parala respuesta ala sobredosis:_

Pasado por alto: Salud mental vy uso de Tookit,.
sustancias Webinar, 27 de abril . 12 pm PT
Entre las comunidades LGBTO+, The
National Opinion: Le pagaron para que se mantuviera
Reconversion_del_Consejo alejada de las drogas.

Programas de He aqui por gué este enfoque podria ayudar

proveedores de pares a otros, Washington Post

El Consejo Nacional para_el
Comportamiento Wellness'Toolkit is for Gestion de contingencias de CA DHCS
local and state health departamentos_ y_ Sitio web

sSocios comunitarios que estan explorando
oportunidades para implementar o mejorar Serie de seminarios web de Opioid
los_servicios de apoyo entre pares dentro Response Network

de sus iniciativas. e Drogas, estigma y salud, 4/20

e Estudios de_caso y preguntas y
Establecimiento de servicios de apoyo respuestas: drogas, estigma y salud,
entre pares para la respuesta a sobredosis: 4127
Tookit e Crisis_.de sobredosis_ de
m)inar 27 de abril . 12 pm PT fentania/estimulante, 5/04

e Estudios de_caso y preguntas y
respuestas:_Crisis de sobredosis

Estigma de fentanilo / estimulante, 5/11
Stand Against Stigma Challenge - Actividad
para educarse a_si mismo, a su El sitio web_de ATLAS (Addiction Treatment
Organizacién y asu comunidad. . Red de_ Locator, Assessment and Standards
Respuesta a_los Opioides Platform) se lanzaréa en abiril._ Informativo
Personal
Abordar los desafios de la fuerza laboral a
Uso de sustancias través de
La metanfetamina y la transicién a Atencion_Integrada, Seminario Web

Vivienda, 20 de abril, 12 pm - 1:30 pm PT Grabado por el Consejo Nacional

seminari M
o web:
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Recursos para Juntas/Comisiones

Manual de Mejores Practicas Cddigo de Bienestar e Instituciones
Guia de la Ley Brown e Requisitos estatutarios
i Conducta e Tarea
Relevancia Cultural e Expensas
Reuniones Hibridas e Criterios_de membresia
Orientacion a Miembros e _Capacitacion en
Ley de Servicios de Salud Mental Planificacion Comunitaria_ de_
e Papel de MHB/C MHSA: Modulos
e Fiscal e Tarea
e Noticias/Temas de e Formacion ética
Planificacion de Programas e _Capacitacion de la Ley de
Comunitarios Servicios de Salud_ Mental:
Datos de resultados de_ Presentaciones/Grabaciones
rendimiento e Formacion de Cétedras
Templates/Sample Docs e Datos de_rendimiento e
e Informes Anuales informacioén fiscal
e Recomendaciones e Junta de Salud_Mental
e Reclutamiento e MhSA Community Program
e Visitasal  sitiojY mds! Planning / Participacion

Comunitaria
Sesgo_inconsciente

i Evalianos!
CALBHB / C esta aqui para proporcionar recursos, apoyo, capacitacion, comunicacion y
coordinar la defensa de los problemas estatales como se detalla en nuestro_Informe Anual.
Lo invitamos a evaluarnos tomando unos minutos para completar:_ Evaluar CALBHB / C.

i Inférmanos !
Haganos saber sus principales problemas y / o0 necesidades de recursos:_Informe a CALBHB
LC

i Contactanos!

info@calbhbc.com www.calbhbc.org
Siga CALBHB/C:_ www.twitter.com/CALBHBC ]

Para obtener _copias impresas o_conformes con la ADA_de documentos y recursos_de
CALBHB/C, comuniquese con
cal@calbhbc.com

La Asociacion de Juntas y Comisiones Locales de Salud conductual de CA
(CALBHB / C) apoya el trabajo de las 59 juntas y comisiones locales de salud
mental / conductual de CA.
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2 de mayo de 2022

DE: Elizabeth R. Stone, MA

A continuacién se muestra informacion sobre el Panel de Transparencia Fiscal de MHSOAC, una
herramienta importante para cualquier persona interesada.

De: MHSOAC Communications <communications@mhsoac.ca.gov>

Para: < "mhsoac listserv@listserv.state.ca.gov mhsoac listserv@Ilistserv.state.ca.gov>
Enviado: lunes, mayo 2, 2022, 04:47:59 PM PDT

Asunto: Relanzamiento del Cuadro de Mando de Transparencia Fiscal

I TR I®A 7=\

Mental Health Services
Oversight & Accountability Commission

Como parte de nuestra mision de proporcionar transparencia en torno a la Ley de
Servicios de Salud Mental (MHSA), nos complace anunciar que el Panel de Transparencia
Fiscal se ha relanzado con una nueva fuente de datos y una nueva interfaz de usuario.
Esta importante herramienta apoya la participacién publica en el proceso de
planificacion comunitaria, ayudando al publico a comprender mejor los ingresos de
MHSA en su condado y en todo el estado.

El panel permite a los usuarios explorar y comparar los ingresos, gastos y saldo de cierre
de MHSA por componentes, condado y afio fiscal. Los usuarios también pueden
descargar los datos por si mismos. Revise el panel actualizado aqui.

Para darse de baja de la lista de MHSOAC_LISTSERV, haga clic en el siguiente vinculo:
http://listserv.state.ca.gov/wa.exe?SUBED1=MHSOAC LISTSERV&A=1
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CalMHSA

Autoridad de Servicios de Salud Mental de California

11 de mayo de 2022

Haga clic a continuacidn para obtener los detalles mas recientes sobre la
certificacidon de especialista en soporte entre pares de Medi-Cal de CalIMHSA.

/https://www.capeercertification.org/

Enlaces rapidos

e Instrucciones para el proceso de abuelos
e Solicitud de abuelos
e Manual de Directrices, Normas vy Procedimientos 2022

Elizabeth R. Stone, MA

Voz de pares

en la Junta Asesora de Salud Conductual del Condado de Ventura
Presidente del Comité TAY


http://https/www.capeercertification.org/
https://www.capeercertification.org/wp-content/uploads/2022/05/Website-Instructions-for-Grandparenting-Process-5.3.22.pdf
https://app.capeercertification.org/login
https://bit.ly/38Jckl7
https://www.capeercertification.org/

De: CAL BHBC <cal@calbhbc.com>
Enviado: Jueves, 28 de abril de 2022 11:21 AMTo
Sujeto: Dia de Defensa de padres y cuidadores 17 de mayo (En el Capitolio o Virtual)

Compartiendo Hacia Adelante de Padres Unidos:

HAGA CLIC AQUi PARA REGISTRARSE

Los padres/cuidadores tienen la oportunidad de abogar
por los derechos de salud mental de los nifios
con representantes estatales en Sacramento.
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Elizabeth R. Stone presentara en esta conferencia el lunes 13 de junio de 2022
Elizabeth R. Piedra, MA
Voz de los compafieros

en la Junta Asesora de Salud del Comportamiento del Condado de Ventura
Presidente del Comité TAY

"EAD

LIVED EXPERIENCE « ADVOCACY e« DIVERSITY

Conferencia Estatal de Pares
13 y 14 de junio de 2022

iHola increibles compaferos! Gracias en nombre de
CAMHPRO por registrarse en la Conferencia LEAD 2022.
iEsperamos que estés tan emocionado como nosotros!
Estamos a un mes de la conferencia y queriamos
responder algunas preguntas frecuentes. iSigue leyendo!




¢Puedo asistir
virtualmente?

ra iSi tu puedes! Para
asistir virtualmente,
NO se registre en
linea. El registro en
linea es solo para

n aquellos que asistiran
en persona. Si se
registro

) accidentalmente en
nuestro sitio web pero

N0S planea asistir
0 virtualmente, envienos
3 un correo electronico

lo antes posible para
cambiar su registro.

Los asistentes virtuales deberan enviarnos un correo
electronico a ksommerfeld329@gmail.com .

Esta es la Ginica forma de obtener el programa virtual y los
enlaces.



mailto:ksommerfeld329@gmail.com

St necesito cancelar, ccomo lo hago?

Hemos tenido una tremenda respuesta a nuestra Conferencia este
ano. iiComo resultado, estamos casi llenos!!

Si sus circunstancias cambian y no puede asistir este afo, envie
un correo electronico a ksommerfeld329@gmail.com

para notificarnos de la cancelaciéon tan pronto como sea
posible . Es importante que nos brinde esta cortesia para que
otra persona pueda ocupar su lugar. Habra una lista de espera
de companeros muy ansiosos y esperanzados listos para
asistir.

¢Como reservo una
habitacion?

Puede llamar al Holiday
Inn-Downtown Arena al
(866) 238-4218 O reservar en
linea . Hay un bloque
limitado de habitaciones a
una tarifa con descuento,
asi que reserve hoy.
Mencione que asiste a la
conferencia CAMHPRO para
obtener una tarifa con
descuento. Si te gustaria
tener alojamientos mas
econdmicos, aqui tienes
una lista que hemos
creado.

Hoteles cercanos
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¢Cuanto cuesta el estacionamiento?
Esta es una declaracién directa del Holiday Inn sobre el
estacionamiento:

Habra un cargo de $20.00 por el estacionamiento nocturno del
huésped en el garaje de la ciudad adyacente; y un cargo por hora
para los miembros de su grupo que no se alojen en el hotel de
$2.50 por cada media hora durante las primeras dos horas, $2.50
cada media hora adicional a partir de entonces y un cargo maximo
de

$30.00 por dia. El estacionamiento de autoservicio exprés esta
disponible por $ 30.00 por dia. Arreglos de estacionamiento y
precios sujetos a cambios en cualquier momento.

Si tiene alguna pregunta o necesita aclaraciones sobre el
estacionamiento , llame al Holiday Inn. (Nota: estas tarifas de
estacionamiento no se aplican a los asistentes de becas de la agencia).

¢Como puedo obtener una beca para asistir a la
conferencia?

En este momento, todas las becas han sido anunciadas. La
conferencia en si es gratuita; usted debe proporcionar su propio
transporte y alojamiento.

¢Coémo me comunico con alguien acerca de la
Conferencia?

Envie un correo electrénico a AMBOS (haga clic en los nombres
a continuacion):
Natalie - Coordinadora de conferencias
Katy - Asistente de la Coordinadora de Conferencias

CAMHPRO
www.camhpro.org
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Vea lo que esta sucediendo en nuestros sitios sociales:

006
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United Parents Presents:

Parents and Caregivers for Wellness
Advocacy Day at the Capitol

Parents/Caregivers have the opportunity to
advocate for children’s mental health rights
with state representatives in Sacramento.

TUESDAY, MAY 17, 2022

Sheraton Grand Hotel
1230 ] St ~ Sacramento

oA

In-person 8am - 6pm
Light Breakfast, Lunch and Dinner Provided

Virtual 9am - 12pm

Parents and Caregivers will:

Meet with Assemblywoman Sharon Quirk-Silva
Meet with Local Representatives
Advocate for AB 552 (Click here for full description)
Network with Like-Minded Parents and Caregivers
Connect and Share Stories

To Register click here or go to
https://bit.ly/UPAdvocates2022

*Spanish Interpretation Available Upon Request*
Funding provided by the Mental Health Services Oversight and Accountability Commission
https://www.eventbrite.com/e/united-parents-presents-parentcaregiver-advocacy-day-at-the-

capitol-tickets-300207587977 https://www.eventbrite.com/e/united-parents-presents-
parentcaregiver-advocacy-day-at-the-capitol-tickets-300207587977

United Parents y nuestros socios que forman Parents and Caregivers for Wellness
(PC4W) lo invitan a asistir a nuestro segundo "United Parents Presents: Parents and
Caregivers for Wellness Advocacy Day at the Capitol" anual. El evento de este afio se
llevara a cabo de manera presencial y virtual.

El objetivo de "United Parents Presents: Parents and Caregivers for Wellness
Advocacy Day at the Capitol" es promover el conocimiento de los padres y cuidadores
sobre cuestiones de politica relacionadas con la atencidn de la salud conductual que
afecta a los nifos y jovenes. Discutiremos el Proyecto de Ley 552 de la Asamblea,
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aprenderemos sobre la defensa legislativa y habra una oportunidad para que los
padres y cuidadores eduquen a sus legisladores sobre los problemas importantes de
los nifios en el cuidado de la salud conductual. Después de reunirse con su
representante legislativo, obtendrd una nueva perspectiva sobre la dinamica del
sistema politico y como interactuar con los legisladores. Al final del dia, se sentira
seguro de dejar que los legisladores sepan exactamente como se siente acerca de los
problemas de atencién de salud conductual para los niflos y por qué es importante
gue hagan algo al respecto.

"United Parents Presents: Parents and Caregivers for Wellness Advocacy Day at the
Capitol" lo dejard con una mejor idea de quién en el liderazgo de nuestro estado
realmente apoya los problemas de atencidn de la salud conductual de los nifios. Es

importante compartir sus historias. Sus historias son fundamentales para impulsar la
politica progresista. jEsperamos que se sienta conectado con un movimiento mas
grande e inspirado para continuar abogando por politicas efectivas!

United Parents and Parents and Caregivers for Wellness valora su tiempo. Si decide
asistir en persona, United Parents pagara todos sus gastos de viaje, incluida una
noche de estadia en el hotel para aquellos que viajen lejos. Se le servird un desayuno
ligero, almuerzo y cena el dia del evento. Si el cuidado de los nifios es un problema,
comuniquese con Steve en svarner@unitedparents.org.

Si prefiere asistir virtualmente, se le proporcionard un enlace para participar en
algunas de las actividades del dia desde la comodidad de su hogar.
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