COMITE DE PREVENCION DEL CONSEJO ASESOR
DE SALUD CONDUCTUAL
MINUTOS = Martes 12 de Enero, 2021

Miembros presentes

Gerentes/Personal Presentes de Salud Conductual del Condado de Ventura

Janis Gardner, Presidenta del Comité de Prevencion de BHAB
Claudia Armann, BHAB

Elizabeth R. Stone, BHAB

Jesse Finkbiner, BHAB

Patricia Mowlavi, BHAB

Soledad Barragan, BHAB

Alyson Lucas, Salvando Vidas Camarillo

Cynthia Bautista-Rodriguez, Tanel TAY de Pacific Clinics
Ezequiel Sanchez

Gabe Teran, Oficina de Educacién del Condado de Ventura (VCOE)
Gail Parker

Javier Bautista, Tunel TAY

Katherine Kasmir, Reality Improv Connection - BRITE

Maya Lazos, Aurora Vista Del Mar Hospital

Roland Roberts, Reality Improv Connection, Inc. - BRITE
Scott Walker, Equipo de Intervencion en Crisis (CIT)

Stuart Fiedler, P.E.

Theresa Plante, Casa Pacifica

Vanessa Cortez, Tunel TAY de Pacific Clinics

Vicky Gonzales, Salud Pablica del Condado de Ventura (VCPH)
Yaakov Cahnman, Salvando Vidas Camarillo

Dra. Loretta Denering, Jefa de la Division SUS
Annastasia Flores, Programa De Conducir Bajo la Influencia (DUI)

Dan Hicks, Prevencion de Servicios de Uso de Sustancias (SUS)
Brad Friday, Prevencion de los Servicios de Uso de Sustancias (SUS)
Cari Kawell, Prevencioén de Servicios de Uso de Sustancias (SUS)

Erika Fernandez, Prevencidn de los Servicios de Uso de Sustancias (SUS)

Sheila Murphy, Prevencién de Servicios de Uso de Sustancias (SUS)
GregBergan, Equipo MHSA, Ingeniero de Zoom

Joanna Peterson, equipo de MHSA, ingeniera de zoom
Alex Zajdman, Intérprete, Servicios de Idiomas De la Patria

PROXIMA REUNION:

Martes, 9 de marzo de 2021, 3:15 - 4:30 p.m.

Otros presentes

Carmen Wyttenbach, Agencia de Servicios Humanos del Condado de Ventura
Gail C. Parker, Agencia Antidrogas (DEA)
Ruth Morales, Agencia Antidrogas (DEA)

Salud Conductual del Condado de Ventura

1911 Williams Drive, Oxnard, CA 93036

Enlace de zoom:
https://us02web.zoom.us/j/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cDNRY2p

FOQ1kwcHA3YOVYUTO09

Identificacion de la reunién: 851 1886 2194
Contrasefa: 332632
Marcacién: 669 900 9128

Nota: El comité aln no ha aprobado estas actas. Puede haber adiciones/eliminaciones

0 correcciones antes de que las actas se acepten en forma final.

RECOMENDACIONE
DISCUSSION/CONCLUSIONES s/ ACCIONES Responsable
I. | Llamada a la orden
El Presidente Gardner convocd la reunion a la orden a las 3:15 p.m.
IL. | Bienvenida e Introducciones
La Sra. Gardner dio la bienvenida a todos y declaré que las presentaciones se completarian a través de la
lista nominal durante la aprobacion del orden del dia 'y las actas.
IIL | Aprobacién de la Agenda El orden del dia fue [Mocion: Claudia
La Sra. Gardner pidi6 al Comité que examinara y aprobara el programa del 12 de enero de2021. La aprobado como estd jArmann
mocion se llevo a cabo por unanimidad a través de la votacion nominal. escrito. Segundo: Jesse
Finkbiner
IV. | Aprobacion del Acta Las actas fueron Movimiento: Ezequiel
La Sra. Gardner pidi6 al comité que revisara y aprobara las actas de la reunién del 10de noviembre aprobadas en su A
de2020. forma enmendada.  [Sanchez
La mocion se llevé a cabo por unanimidad a través de la votacion nominal. M/S/C Segundo: Claudia
V. | Anuncios de Presidentes
El Presidente Gardner compartié con el grupo la Declaracion de Mision del Comité de Prevencion de
BHAB.



https://us02web.zoom.us/j/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cDNRY2p%20FQ1kwcHA3Y0VyUT09
https://us02web.zoom.us/j/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cDNRY2p%20FQ1kwcHA3Y0VyUT09

Anuncios del Presidente - continuacion

El Presidente Gardner pidi6 que la Declaracién de Misién del Comité de Prevencion del BHAB para el afio
fiscal 20-21 se incluyera en el acta, de la

siguiente manera: "Promovermedidas que prevengan enfermedades mentales y/o problemas de consumo
de sustancias de convertirse en componentes desestabilizadores en la vida de los residentes del
Condado de Ventura. Nuestro objetivo es colaborar y ayudar a apoyar los esfuerzos de educacion,
prevencion e intervencion temprana, con especial énfasis en la salud de la comunidad, el compromiso y
la interaccion de los desafios de salud mental y consumo de sustancias."

VI.

Comentarios publicos

Ezequiel Sanchez menciond que CNN recientemente emitié un especial informativo de 1hora que discutio
el uso de hongos psilocibina y ketamina para tratar problemas graves de salud mental. El Sr. Sanchez pidi6
que se leyera la Declaracién de Mision del Comité de Prevencion durante cada reunién del Comité de
Prevencion de BHAB.

VII.

Actualizaciones del personal de salud conductual del condado de Ventura (VCBH)

A. Greg Bergan, MHSA/Prevencion de Intervencion Temprana (PEI)

1. Elequipo de VCBH MHSA esta financiado por el hacha Millionaires Tque proviene de residentes
de California que ganan mas de $1M/afio.

2. Afinales de 2020, el director del programa VCBH MHSA se retird. Se ha contratado un nuevo
gerente y comenzara el 25 de enero de 2021.

VCBH gand la subvencion de la Ley estudiantil de Servicios de Salud Mental (MHSSA, por sus
que se asociara con VCOE) para proporcionar 8 Centros de Bienestar en las Escuelas del Condado
de Ventura.

3. Lapréxima reunion del Comité de Prevencién del Suicidio esta fijada para el viernes 5 de
febrero de 2021.

4. El Programa La Clave ya est4 en marcha. Ayuda a las familias a entender los signos de una
enfermedad mental. VCBH MHSA se ha asociado con USC para proporcionar este nuevo
Programa del Condado de Ventura.

5. El programa La Clave se financia a través de la categoria de presupuestos de Prevencién e

Intervencion Temprana (PEI) de la MHSA.

El gerente operativo de los proyectos PEI Innovations es Hilary Carson.

Se esté llevando a cabo una promocién para solicitar soluciones innovadoras a la salud mental y
es una convocatoria para la presentacion de proyectos innovadores. Si tienes una idea de
proyecto innovadora que apoyara el programa MHSA PEI, antes del

8de febrero,por favor visita: https://www.wellnesseveryday.org/mhsa/innovation-projects

No

B. Dan Hicks, Servicios de Prevencion de Uso de Sustancias (SUS)
1. David Tovar, ex administrador del programa de VCBH SUS PreventionServices, ha dejado el
equipo de Prevencion y, ha aceptado un nuevo puesto en Gold Coast Health Plan.
2. Actualmente, Los Servicios de Prevencion estan centrando sus esfuerzos en el espectacular
aumento del uso de opioides durante COVID, especialmente €l uso de Fentanyl, asi como,
estimulantes como la metanfetamina.

C. Vicky Gonzales, Coordinadora de Politicas de Tabaco de Salud Publica, Salud Pablica del Condado
de Ventura
1. Actualizaciones compartidas re: SB793 — la legislacion que el gobernador de CA firmé en agosto
de 2020 que prohibe la venta de tabaco aromatizado en el estado de California. La industria
tabacalera formé
un referéndum para volver a dirigir esta politica en las urnas en 2022.

2. Actualmente, el Estado de la CA y cada uno de sus condados estan verificando las firmas de
la peticion del referéndum, pero, debido a la SB 793, este referéndum se suspende hasta que
se completen las verificaciones.

3. VCPH esta trabajando con el Consejo de la Juventud de Simi Valley en un plan que retine
disposiciones para los requisitos que les gustaria ver en unprograma de licensiones de
minoristas de tabaco para promover una prohibicidn del sabor que impida el acceso de los
jovenes a los productos del tabaco.

4. Hay una reunion del Grupo de Trabajo de Vivienda Multi-unidad libre de humo que se lleva a
cabo el jueves 1 4de enero a lasll a.m.

5. La reunion de la Coalicion de Accion sobre El Tabaquismo y Salud del Condado de Ventura se
llevara a cabo el jueves 21 de enero a las 10 a.m.

6. VCPH esta trabajando con la ciudad de Santa Paula para introducir unaordenanza de humo

de 2manes para proteger a los residentes contra la exposicién al humo de 2a mano.
7. El personal de la VCPH esta llevando a cabo una evaluacidn de las necesidades de la
comunidad Ilamada "Comunidades de Excelencia". Esta evaluacion ayuda a VCPH a

desarrollar su plan de control del tabaco a 3 afios para el condado de Ventura.



https://www.wellnesseveryday.org/mhsa/innovation-projects

VIIL.

Comentarios de los miembros del Comité de Prevencién

A. Jesse Finkbiner, miembro de BHAB, compartid que hay un aumento en el uso de metanfetamina,
marihuana y cocaina en el condado de Ventura, particularmente adolescentes;y, también afirmé que
COVID crea obstaculos a la educacion para la prevencion en términos de difusion de informacion a los
jovenes para que puedan tomar decisiones empoderadas sobre el consumo de drogas.

B. Maya Lazos inform6 que Dan Powell (anteriormente en Hillmont Psychiatric Center)es ahora el nuevo

Director Ejecutivo del Hospital
Vista del Mar.

Time Certain Presentation — 3:45 p.m. — Erika Fernandez, Coordinadora de Servicios Comunitarios,
VCBH SUS - Servicios de Prevencién - ""Vapeo de segunda mano: ""Por qué las particulas pequefias
son un gran problema™

La Sra. Fernandez shared varios videos cortos recién creados por VCBH SUS — Servicios de Prevencién
para su Gltima campafia sobre los riesgos del vapeo de segunda mano.

Sucampafia abordalos riesgos para la salud relacionados con el vapeo y cémo puede afectar a los
demas, lo que es especialmente oportuno debido a COVID-19. El formato de la historieta comparte la
informacion a través de historias cortas atractivas y destaca como el vapeo puede afectar a los nifios y otros
miembros de la familia. El objetivo es aumentar la concienciacion que puede conducir a un entorno
doméstico més seguro, especialmente para los nifios que pueden ser mas vulnerables.

Las historietas de segunda mano estan disponibles como videos, PDF y folletos impresos. Para ver y
compartir, consulte: Videos en inglés:
www.vapingfactcheckvc.org y videos en espafiol: www.vapeoverificado.org

Comentarios del proveedor y de las partes interesadas

Elizabeth R. Stone, miembro de BHAB, menciond que para las personas que compran en Target, si tienen la
aplicacionTarget Circle, este trimestre, dos organizaciones locales, "One Step a la Vez" y "Kids and
Families Together" estan en la carrera para recibir una asignacion monetaria de las ventas de Target Circle.

La Sra. Stone también anuncié que como parte del trabajo que est4 haciendo con The Client Network,
estaré facilitando una capacitacion para la defensa entre pares a partir de la semana del 16 de febrero a las
2 horas del dia durante 6 semanas.

XI.

Old Business

La Sra. Gardner pidid al Comité que revisara y aprobara el Informe Anual del Comité de
Prevencion del BHAB para el ejercicio 2019-20. La mocion se llevd a cabo por unanimidad a
través de la votacion nominal. (ACCIONES)

La Sra. Gardner pidid al Comité que examinara y debatiera el Objetivo Propuesto por el Comité
de Prevencion para el afio 2021-22, "Prevencion para la juventud”. La mocion se llevé a cabo por
unanimidad a través de la votacion nominal. (ACCIONES)

Los objetivos del Comité de Prevencién de BHAB para el afio 2021-22 se aprobaron de la
siguiente manera:

a) Para lograr esfuerzos de educacion y prevencion.

b) Para eliminar las percepciones relativas alas enfermedades mentales, las preocupaciones por el
consumo de sustancias y el bienestar de los jovenes y taY (Juventud de la Edad de Transicion), en
colaboracién con la participacion de la comunidad y la familia.

El Informe Anual del
FY 2019-20 BHAB

PC fue aprobado
como esta

escrito.
M/S/C

Los objetivos del PC
del afio 20y 21-22 de la
BHAB fueron
aprobados en su forma
enmendada.

Mocién: Claudia
JArmann

Segundo: Elizabeth
R. Piedra

Mocidn: Elizabeth R.
Stone Segundo:
Claudia Armann

XIL.

Ruth Morales — Coordinadora de Alcance de Desvio, Agencia Antidrogas
La Sra. Ruth Morales y la Sra. Gail Parker,dela DEA, proporcionaron informacion sobre un programa de
la DEA recientemente implementado

llamado "Operacion Engage". Este programa es la parte de divulgacion y participacion de la DEA que
esta en las comunidades aumentando la concienciacion y conectandoa laspersonas con las agencias
defiltracion p.

Operacion Engage se centra en 5 condados queincluyen: Condado de Riverside, Condado de Los Angeles,
Condado de Santa

Barbara, Condado de San LuisObispo, y, Condado de Ventura. Dentro de estos condados, Operation
Engage

se centra en los opioides y se asocia con organizaciones y lideres basados en la comunidad.

Los objetivos de la Operacién Engage son identificar cuales son las amenazas a las drogas dentro de cada
condado; apoyar y contribuir a los

esfuerzos locales de Prevencion para reducir la disponibilidad y el uso de drogas; y ayudar a cerrar la brecha
entre la seguridad publicay

la salud publica.



https://www.vapingfactcheckvc.org/
https://www.vapingfactcheckvc.org/es/vapeo-verificado

X1

Nuevos negocios
e  El Presidente Gardner discutié con Dan Hicks,Gerente de VCBH SUS — Servicios de
Prevencion, que proporcionaria actualizaciones sobre las nuevas campafias de
Prevencion en la proxima reunion de BHAB PC en marzo.

XIV.

Aplazar
La reunion se suspendié a las 4:21 p.m.




