
 

 

CONSEJO CONSULTIVO DE SALUD MENTAL  
COMITÉ DE PREVENCIÓNMINUTES ▪ 
martes, 8 de septiembre de 2020 

Miembros presentes Gerentes/Personal Presentes. Condado de Ventura Salud 
Mental  (VCBH) Janis Gardner, presidente del Comité de Prevención de BHAB Dr. Loretta Denering, Gerente de la División de SUS 

 Claudia Armann, BHAB Annastasia Flores, Programa de Conducción Bajo la Influencia 
(DUI) Patricia Mowlavi, BHAB Cynthia Salas, VCBH Gerente de Servicios Equidad y Étnicos 

Gabe Teran, Ventura County Office of Education (VCOE) Dan Hicks, Prevención Servicios de Uso de Substancias (SUS) 
Javier Bautista, TAY Tunnel David Tovar, Prevención Servicios de Uso de Substancias (SUS) 

Katherine Kasmir, Reality Improv Connection - BRITE Clara Barron, Acto de servicios de salud mental (MHSA) 

Liz Warren    Cari Kawell, Prevención Servicios de Uso de Substancias (SUS) 
Lori Litel, United Parents Mariella Aguilar, EHR/Avatar Team, Ingeniero de Zoom 
Maya Lazos, Vista del Mar Hospital   

Melissa Hannah, United Parents  

Sandra Tovar, Logrando Bienestar  
Scott Walker, Crisis Intervention Team (CIT)  
Stuart Fiedler, Client Network  
Theresa Plante, Casa Pacifica PROXIMA REUNION: 

Vicky Gonzales, Ventura County Public Health (VCPH) Miércoles 10 de noviembre de 2020, 3:15 – 4:30 p.m. 
Yaakov Cahnman, Saving Lives Camarillo  

Otros Presentes 
Salud Mental del Condado de Ventura Carmen Wyttenbach, Agencia de Servicios Humanos, Condado Ventura (VCHSA) 

  

1911 Williams Drive, Oxnard, CA 93036 
Dawn Anderson, VCOE   Zoom link: 
Rosa Padilla, Ventura County Probación  

https://us02web.zoom.us/j/85118862194?pwd=ZmwwRVQ1cD
NRY2p 
 FQ1kwcHA3Y0VyUT09 
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Ruth Morales, Departamento de Justicia de los Estados Unidos  
ID de Reunion: 851 1886 2194 
   Clave/Contraseña : 332632 

  Acceso telefónico: 669 900 9128 

Nota: El comité todavía no se ha aprobado estos minutos. Pueden haber adiciones/eliminación o las correcciones antes de que los minutos sean aceptados en la forma definitiva.  

 
DISCUSSION/CONCLUSIONS 

RECOMMENDATIONS/ 
ACTIONS 

RESPONSIBLE 

   I. Llamada al orden 
Presidente Gardner llamo la reunion a orden a las   3:15 p.m. 

  

II. Aprobación de la Agenda  
La Sra. Gardner pidió al Comité que revisara y aprobara el programa del 8 de septiembre 
de 2020. La moción se llevó a cabo por unanimidad a través de la votación nominal. 

El orden del día fue 
aprobado como 
escrito. M/S/C 

Moción: Maya Lazos 
Segundo: Liz 
Warren 

III. Aprobación de los Minutos 

La Sra. Gardner pidió que el comité examinara y aprobara los minutos de la reunión del 14 de 
julio de 2020. El movimiento llevado unánimemente a través de votación nominal. 

El orden del día fue 
aprobado como 
escrito M/S/C 

Moción: Claudia 
Armann  
Segundo: Maya 
Lazos 

IV. Bienvenida e Introducciones 

Ms. Gardner dio la bienvenida a todos y pidió que todos se introduzcan 

  

 
V. Anuncios del Presidente 

• La presidenta del Comité de Prevención de BHAB, Janis Gardner, hizo los siguientes 
anuncios: 

• Septiembre 2020 es el Mes de la Prevención del Suicidio. 

Las estadísticas del Examinador Médico del Condado de Ventura del 1 de enero de 2020 al 
21 de agosto de 2020 enumeraron 43 suicidios completados – de 0 a 18 años no tenían 
ninguno – de 19 a 25 años tenían seis años – de 26 a 45 años tenían 11 suicidios, y de 49 a 
59 años tenían 11 suicidios.  Mayores de 65 años tuvo 15 suicidios. 
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 • The Vagabond Inn, a hotel in Oxnard, CA, could soon transition from an affordable 
hotel option to permanent housing for 70 of Ventura County’s homeless population. 

• In Ventura County, the National Alliance on Mental Illness (NAMI) has several 
webinars and classes available. For more information visit: www.namiventura.org    

• The Chief Executive Officer of Ventura County, Mike Powers, will be giving the 2020 
State of Ventura County address on Thursday, September 17th. 

 

  

VI. Public Comments  
 None were mentioned.  

  

VII. Ventura County Behavioral Health (VCBH) Staff Updates 
A. Dan Hicks, Substance Use Services (SUS) Prevention Services  

1.     In a recent Mortality and Morbidity weekly report, the SAMHSA Deputy Director  
        indicated there were increases in mental health issues & substance use because of  
        social isolation due to COVID-19 social distancing and sheltering-in-place.  

 B. David Tovar, Substance Use Services (SUS) Prevention Services 
1. A copy of recent Issue #8 of the VCBH SUS - Prevention Community Connections 

newsletter was shared onscreen with the group. This newsletter supports the 
Prevention Healthy Habits campaign. 

2. Once the COVID-19 pandemic and stay at home orders began, all DUI Prevention and 
DUI enforcement activities came to a standstill. As past studies have shown, DUI 
Checkpoints are an excellent tool for enforcement. Studies have also shown  
checkpoints are an effective means to promote education regarding driving under  
the influence and community awareness of dangers.  

3. VCBH SUS Prevention and DUI have been working with Ventura County’s law 
enforcement agencies on checkpoint operations and how they can be done in a socially 
distanced manner while providing education and prevention information. 

4. The DUI Checkpoint presentation was shown onscreen. 
5. The Ventura County Opioid Abuse Suppression Task Force (COAST) program is funded 

by a $1 million, 3-year grant from the Department of Justice. This program assists the 
County of Ventura with opioid surveillance and data collection to support upstream 
efforts to reduce prescription medication's negative consequences. 

6. In early September, a public-facing COAST data dashboard was launched. For more 
info, visit: www.coastventuracounty.org 

 C. Dr. Loretta Denering, Chief, SUS Division 
1. Thanks were expressed to the BHAB and also her team for their continuing outreach 

efforts even with limited staffing during the COVID-19 pandemic. 
2. The SUS Division is continually being asked by the Feds and California State to closely 

monitor and provide to them the real time data from Ventura County for all of the 
treatment systems, the prevention and DUI work. By working closely with OES and 
the Medical Examiner’s Office, among others, gathering and providing this data has 
been possible. 

D. Clara Barron, MHSA/PEI (Prevention Early Intervention)   
1. MHSA/PEI is currently (since April 1, 2020) collecting data to gauge programming and 

services pre-COVID-19 and current COVID-19 environment. The PEI evaluation will be 
able to capture impact of COVID-19 on PEI programming services, along with the 
pandemic impact on clients’ mental health.  

2. MHSA is undergoing an MHSA audit that is being conducted by the California State  
 Department of Healthcare Services (DHCS). The results of the audit will reveal the  
 gaps in services, strengths and weaknesses. This will enable MHSA to have an  
 Action Plan with respect to all MHSA programs. 

3. Logrando Bienestar has been expanded and is now funded under MHSA/PEI.  
4. Kiran Sahota, Sr. BH Manager/MHSA will be retiring in September 2020. 

  E. Sandra Tovar, Logrando Bienestar 
1.   Currently, there is a Request for Proposal (RFP) in process. 
2.   The expansion of Logrando Bienestar includes hiring all five of their Community 

Service Coordinators (CSCs) who have been working since the end of August 2020. 
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3. Han estado evaluando el impacto comunitario del COVID-19 y cómo ha afectado sus 
programas. Cambiaron su método de servicio a revisiones por teléfono.  

4. Han estado recibiendo referencias para servicios de salud mental y han estado 
activos   durante la pandemia de COVID-19.  

F. Cynthia Salas, Gerente de Servicios Equidad y Étnicos  
1. Logrando Bienestar fue establecido en 2016 y está diseñado para alcanzar a la 

comunidad Latina en Oxnard y el Valle de Santa Clara. 
2. Se está creyendo que los talleres de la psico-educación ayudan a reducir la 

discriminación y el estigma alrededor de la salud mental. 
3.  Desde que comenzó la pandemia, han estado evaluando activamente las 

operaciones de las escuelas locales para adaptar sus métodos a las necesidades de 
la comunidad. 

4. Logrando Bienestar está creando talleres en parques locales que cumplen con los 
requisitos de protección contra COVID-19; trabajan con organizaciones de la 
comunidad y de fe; asisten a los sitios de distribución de alimentos para 
proporcionar información 

 G Vicky Gonzales, VCPH updated the group with the following: 
        1.    El 31 de agosto de 2020, el gobernador Gavin Newsom firmó la ley de 
prohibición de la venta de sabores de tabaco en todo California. 
        2.       La Industria del Tabaco va a llevar este tema a los votantes para apelar la ley 
antes mencionada que se aplicaría el 1 de enero de 2021. 
        3.      En el condado de Ventura, todavía se recomienda que para cualquier 
jurisdicción que quiera adoptar un programa de licencias al por menor de tabaco incluya 
"sabores" en su propuesta. 
        4.     En diciembre de 2020, el Consejo de la Juventud de Simi Valley aboga para que 
se adopte un una ordenanza de humo de segunda mano y un programa para licencia de 
vender tabaco  
        5.        Una reunión de la coalición Ventura County Action on Smoking and Health ) 
(VC-ASH) se llevará a cabo el 24 de septiembre de 2020 de las 10 a.m. a las 11:30 a.m. 
        6. Una reunión por parte del grupo de trabajo de viviendas de multiunidad será 
sostenida el 17 de septiembre, 2020 de 11 a.m. a 12 p.m. el tema es viviendas sin humo   

    

VIII. Comentarios de los miembros del Comité de Prevención  
No se mencionó ninguno. 

  

IX. Presentación: Katherine Kasmir, Director Ejecutivo, Reality Improv Connection – BRITE, 
presento, “BRITE Actualización de Juventud y Prevención" 

Ms. Kasmir Compartido que durante COVID-19, BRITE está haciendo una enorme cantidad de trabajo 

a través de ZOOM porque su audiencia es en gran parte participantes a través de las escuelas del 

condado de Ventura. 

 

La mayor parte del trabajo del BRITE se enmarca en cinco de las iniciativas de Prevención de VCBH-

SUS con esfuerzos adicionales que caen bajo las becas de Tobacco Use Prevention Education (TUPE) 

de VCOE. Esto incluye opioid y educación de prevención de la sobredosis, además de la educación de 

marihuana y las cuestiones relacionadas que puede causar en cuanto al cerebro del adolescente en 

vías de desarrollo y en cuanto al acceso juvenil aumentado a la marihuana.  

 

Haga clic a continuación en el enlace a la presentación para obtener más información: 

 https://drive.google.com/file/d/1mZYy0ArpKqr36FHN7qnsCDDXE-_Lo7Pd/view?usp=sharing 

 Para más información, por favor visite:  https://brite.mykajabi.com/  
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X. Actualizaciones de proveedores y accionistas de la comunidad  
1. Gabe Teran, VCOE dio actualizaciones que incluían lo siguiente: 
2. 2. El 7 de octubre de 2020, VCOE ofrecerá una conferencia anual de salud mental y 

bienestar en todo el condado." La conferencia de este año será completamente 
virtual. Actualmente se encuentran en las etapas de planificación de la discusión 
sobre el evento con sus colaboradores. Podrán acomodar hasta 450 jóvenes usando la 
plataforma Zoom. 

3. Con todo el aprendizaje a distancia y el trabajo remoto como resultado de COVID-19, 
Friday Night Live ha estado trabajando en cómo pueden continuar sirviendo mejor a 
los jóvenes del condado de Ventura en un ambiente virtual. 

  

XI. Viejo Asuntos 
 Presidente Gardner recordó al grupo que en la última reunión de la BHAB PC el Comité de 
Prevención exploró cómo los jóvenes pueden ser apoyados con los esfuerzos de Prevención y 
Salud Mental y los Servicios de uso de sustancias durante este tiempo de aislamiento de sus 
pares. 
 
 Cuando se redacten los nuevos objetivos del Comité de Prevención del FY2021-2022, deben 
alinearse con los objetivos de VCBH y disponer de fondos disponibles. 
 
 Chair Gardner invited the group for discussion and asked that the “goals” topic be readdressed  
 at the next BHAB PC meeting on November 10, 2020. 

 

  

XII. Items for the Next Meeting Agenda 
Presidente Gardner invitó a proveedores que tuvieron tiempo de dar su actualización 
en la junta de hoy que por favor lo hagan en la próxima reunión del PC de la BHAB, el 
10 de noviembre de 2020. 

 

  

XIII. Aplácese  

La reunión se aplazó a las 4:30 P.M. aplácese 

 

  

 


