CONSEJO ASESOR DE SALUD CONDUCTUAL
COMITE DE JOVENES Y FAMILIAS

MINUTOS® Miércoles, 1de octubre 2020

Miembros presentes
Denise Nielsen, Presidenta del Comité

Martie Miles, Aspiranet

Carole Shelton, Conexion arco iris
Lori Litel, Padres Unidos

Dra. Danielle Shaw

Otros presentes
Melissa Hannah, Padres Unidos

Mark Stadler, Equipo de Intervencién en Crisis (CIT)

Carrie Vredenburgh, Probation

Savannah Eden, Nifios y familias juntos

Soledad Barragan, Miembro de BHAB

Regina Reed, Oficina de Educacién del Condado de Ventura
Maya Lazos, NAMI/Vista del Mar Hospital

David Swanson-Hollinger, Agencia de Servicios Humanos — Servi
para la Familia Infantil

Alex Zajdman, Intérprete

Chandra Schlee, Costa de Oro

Elizabeth R. Stone, miembro de BHAB

Ventura (VCBH)

Innovaciones

Gracie Lopez, Asistente BHAB

Dina Olivas, Gerente de la Division de Jovenes y Familias Sr.
Hilary Carson, Administradora del Programa MHSA —

Mari Aguilar, tomada di actas VCBH

SIGUIENTE ENCUENTRO: 9 de diciembrede 2020

Gerentes/Personal Presentes de Salud Conductual del Condad

Nota: El comité atin no ha aprobado estas actas. Puede haber adiciones/eliminaciones o correcciones antes de que las actas se acepten en forma final.

de La Agencia de Servicios Humanos, Child Family Services

David Swanson-Hollinger, Sr. Gerente de Child Family Services, brindé una presentacion
sobre la implementacion local de AB2083 - Children's System of Care legislation y el uso de
Essentials for a Childhood model to develop cross-system care and coordination of
services. Estos esfuerzos forman parte de una Gobernanza Conjunta que se compone de VCBH,
CFS, Probation y Salud Publica para asegurar que los nifios y sus familias reciban acceso
oportuno al nivel adecuado de atencion.

Consulte la vista adjunta para obtener mis informacién sobre lapresentacion.

Elizabeth R. Stone coment$ que seria beneficioso compartir la presentacién del Sistema de

Cuidado infantil AB2083 con los miembros de pleno derecho de la Junta Asesora de Salud

RECOMENDACIONE
DISCUSION/CONCLUSIONES s/ RES};?; he
ACCIONES
I. | Llamada a la orden
El presidente Nielsen convocé la reunion a las 10:00 a.m.

IL. | Aprobacion de la Agenda El orden del dia fue
La Sra. Nielsen pidié al Comité que revisara y aprobara el programa de hoy. Carole Shelton se | aprobado como
trasladé aaprobar; Martie Miles secundado.. La mocién se llevé a cabo por unanimidad a esta escrito.
través de la lista nominal.. M/S/C

III. | Aprobacién del Acta del 12de agostode 2020
La Sra. Nielsen pidi6 al comité que revisara y aprobara las actas de la reunién del 12,de agosto | Las actas fueron
de2020. Carole Shelton se trasladé a aprobar;; Martie Miles secundado. La mocion se aprobadas como
llevé a cabo por unanimidad a través de la lista nominal.. estan escritas.
M/S/C
IV. | Bienvenida e Introducciones
La Sra. Nielsen dio la bienvenida a todos y pidi6 presentaciones.
V. | Anuncios de Presidentes
Ninguno.
VL. | Comentarios publicos
No, no.
VIL | Presentacion: Sistema de Atencion Infantil AB2083 — David Swanson-Hollinger, Sr. Gerente
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Conductual (BHAB, por sus$) para su informacion. La Sra. Nielsen sugirié que se considerara
compartir la presentacion con los miembros de la BHAB.

VIIL

Actualizaciones de la Division de Juventud y Familia del Condado de Ventura (VCBH)

e Divisién Juvenil y Familiar — Dina Olivas, Jefe de Division
% Pringle se retirara a finales de octubre y Kiran Sahota se prepara para retirarse.

% ICMC, un comité de agencias compuesta por VCBH, Probation, Human Services
Agency, Tri-Counties Regional Center y socios de agencias educativas, continua
reuniéndose mes y.y.

< CaLAIM es lareforma a la Atencioén de Salud Mental conen el Estado de California.

Los esfuerzos deben tener una atencién plenamente integrada donde la coordinacion

plena de la atencién a las personass que no sélotienen problemas de salud mental, sino

que estan luchando con otros tipos de problemas de educacién y servicios sociales de
salud. social service issues. VCBH puede proporcionar una intervencion tempranay
participa en algunas reuniones estatales.

% Visite el sitio web de Wellness Everyday para obtener actualizaciones continuas de
COVID-19.

% ElDr.Acosta, que anteriormente estaba en VCBH, comenz6 a ofrecer unprograma de
ntrastornos alimenticios. Zandra Tadeo ahora estd asignada con el desarrollo de un
marco y la coordinacion con los médicos y TBS / IHBS sobre como trabajar con los
j6venes que tienenve trastorno de la alimentacions. VCBH continuard mejorando el
programa y esta trabajando en el desarrollo de la capacitacion.

e Ley de Servicios de Salud Mental (MHSA) — Hilary Carson, Administradora del Programa,
Innovaciones
< La Sra. Carson advirtié que informa al Dr. Denering y que Clara Barron se retirara.

<+ Un proceso CPP comenzara a actualizar la comunidad de cualquier cambio..

% MHSA planea mantener la coordinacion de las actividades de Prevencion del Suicidio
y mantendra al publico informado de cualquier actualizacion del plan.

% El proyecto CAATS Innovations esté finalizando y el informe final se generara antes
del 1 de diciembre.

% El proyecto Healing the Soul y en su iltimo afio y MHSA coordinaran la formacion
con los médicos.que puede necesitar repetirse..

IX.

Comentarios, actividades, actualizaciones, actualizaciones, comentarios, comentarios,
actividades, actualizaciones y comentarios de los miembros del Comité

Carole Shelton proporcioné una actualizacién en nombre de Rainbow Connection sefialando
que continia ofreciendo numerosos grupos de apoyo a través de Zoom para los padres
que luchan con el aprendizaje a distancia para nifios con discapacidades. La Sra. Shelton

proporcioné detalles especificos de las sesiones de apoyo grupal, asi como clases de ejercicio e
informacion bilingue sobre la concienciacion sobre el cincer de mama. Tri-Counties Regional

Center llevarda cabo reunionesde servicios de empleoy tendra una presentacion del IEP

para latransiciéndel pequefio desde el comienzo temprano. Para obtener mas informacion
sobre actividades o referencias familiares, se pueden enviar correos electrénicos a rainbow(@iri-

counties.org.

Maya Lazos proporciond una actualizacion de NAMI sefialando que han iniciado un
programa de cuidado comunitario. El programa es un programa de doshoras disefiadoed
para introducir evidencia y experiencia- educacion de salud mental basada con el
enfoque en el bienestar,, la recuperacion y la esperanza. La programacion se publica en
el sitio web de NAMI.

Regina Reed de VCOE proporcion6 una actualizacion sefialando que los distritos educativos
estan haciendo planes para reabrir sus sitios. Algunos distritos estan ejecutando cohortes,tendran
16 estudiantes por clase ¥ los esfuerzos para equilibrar los servicios proporcionados se estan
discutiendo continuamente. SELPA ofrecerd Katie Novak para una serie de padres y
cuidadores. La presentacion se grabay se compartird shared en el sitio web. Conceptos
basicos del comportamiento Entorno de aprendizaje distante es también otra presentacion para
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padres y cuidadores. Todo el desarrollo profesional para eldesarrollo del afio escolar se
llevard a cabo virtualmentely.

Martie Miles proporcion6 actualizaciones sefialando que unspiranet estd ofreciendo servicios

de Telesalud, sesiones in-person y S€ retinen con clientes y familias al aire libre que
permanecen a 6 pies de distancia.

X. | Puntos para la préxima agenda de la reunién
No discutido.
XL | Aplazar

La reunion se aplaza en
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Area del plan local de educacion especial del condado de Ventura (SELPA)
Emily Mostovoy-Luna, Superintendente asistente
Presenta ...

CONCEPTOS BASICOS DE COMPORTAMIENTO
EN EL ENTORNO DE APRENDIZAJE A DISTANCIA

PARA PADRES Y CUIDADORES

¢ Tiene preguntas sobre coémo apoyar a su hijo y como abordar eficazmente cualquier
necesidad de comportamiento durante el aprendizaje a distancia? Este taller
proporcionara estrategias y apoyos para ayudarlo en el hogar.

Regina Reed, directora de desarrollo de personal, SELPA del condado de Ventura
Equipo de especialistas en comportamiento, SELPA del condado de Ventura

Pulblico objetivo: padres y cuidadores

Fecha:

22 de octubre de 2020

Hora:

3:00pm - 5:00pm
Esta formacion se llevara a cabo a través de Zoom.
Registrese usando el enlace de abajo y se le enviara el
enlace de Zoom. Si es nuevo en Zoom y el formato de

capacitacion en linea, este enlace puede resultarle util:
https://www vcoe.org/Special-Education/Distance-
Learning-Resources-for-Parents/Technology-Tips
Tenga en cuenta que esta formacion sera grabada y puesta en el
Sitio web de SELPA.

NO HAY COSTO POR ESTE ENTRENAMIENTO
Es necesario registrarse en linea.
Si no tiene una cuenta de OMS, vaya a http://www.vcselpa.org/Workshops-and-Conferences para que el
enlace sea redirigido a OMS.

22 de octubre de 2020
___Interpretacion de espaiiol
(Debe reservarse con al menos siete (7) dias de anticipacion)

Nombre: Distrito:

Q Padre Q Otro(especificar):

correo electrénico:
Si tiene preguntas o necesita ayuda, llame a Ana Teran al (805) 437-1560 o envie un
correo electronico AOlvera@vcoe.org




Ventura County Special Education Local Plan Area (SELPA)
Emily Mostovoy-Luna, Assistant Superintendent

Orgullosamente presenta

Katie Novak

Consultaria Educativa Novak
Soporte de implementacion de aprendizaje a distancia

Serie para padres y cuidadores

iDejarlos Prosperar!
Abriendo las puertas al éxito académico en
Aprendizaje a distancia
La transicién al aprendizaje a distancia puede ser un desafio para los estudiantes y sus familias. Pero con los
apoyos y estrategias adecuados, podemos crear un entorno en el que nuestros estudiantes pueden tener éxito
en este nuevo entorno. Unase a la Dra. Katie Novak para una serie de cuatro partes creada para brindarles
las herramientas para ayudar a sus hijos a prosperar en el aprendizaje a distancia. Cada sesion comenzara

con preguntas y respuestas. Si tiene preguntas que le gustaria enviar antemano, envié un correo electrénico a
Regina Reed, rreed@vcoe.org. Se le anima a registrarse y asistir las cuatro presentaciones.

Novak Educacional Consulting es la organizacién para el disefio y la entrega de desarrollo profesional de alta
calidad basado en evidencia sobre Disefio Universal para el aprendizaje (UDL), sistema de apoyo de multiples
niveles(MTSS), intervenciones por niveles basadas en evidencia, practica inclusiva y liderazgo efectivo.

Pablico Objetivo: Padres y Proveedor de Cuidados.

Temas a Discutir:
e Abordar las necesidades de todos los estudiantes independientemente de sus antecedentes y
aptitudes
o Estrategias para apoyar a sus estudiantes y ayudarlos a aprender nuevas habilidades.
o Como los educadores y los proveedores de cuidados pueden trabajar juntos de manera eficaz.

Fechas:

13 de octubre
3 de noviembre
30 de noviembre
8 de diciembre

Tiempo:

4:00pm a 6:00pm

Gratis
Detalles de registro a continuacion
Es necesario registrarse en linea. Para registrarse, debera tener una cuenta de OMS. Si adn no lo ha hecho,

puede crear una cuenta de OMS en:
https:/ivcoe.k12oms.org/create account.php

Una vez que tenga su cuenta de OMS, puede utilizar el siguiente enlace para registrarse en la serie:
http://vcoe.k120ms.org/1630-193310

Estos entrenamientos se llevaran a cabo a través de Zoom. Registrese utilizando el enlace de abajo y se le enviara el
enlace de Zoom. Si es nuevo a Zoom y el formato de capacitacion en la linea, use el siguiente enlace para obtener
ayuda:
https://www .vcoe.ora/Special-Education/Distance-Learning-Resources-for-Parents/Technology-Tips

Cada sesion comenzara con una parte de preguntas y respuestas. Si tiene preguntas que le gustaria enviar
de antemano, envié un correo electrénico a Regina Reed, rreed@vcoe.org



