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CalHOPE-Capas de intervención y apoyo

cálida a los 

tratamiento

de crisis a través de 

, virtual y en persona.

comunidades de mayor riesgo.

de pares/semejantes

incluyendo aplicaciones

CalHOPE:

y dirigida

Capas de intervención y 

apoyo de CalHOPE

CalHOPE trata el estrés y la 

ansiedad que las personas 
pueden sentir debido al 
aislamiento, los problemas de 

salud, la incertidumbre 
económica, la inseguridad 

alimentaria y otras 
consecuencias negativas de la 
pandemia de COVID-19.



Conéctese con CalHOPE

Connect ofrece apoyo emocional seguro y culturalmente sensible para todos los californianos que puedan necesitar apoyo relacionado con COVID-19.

CalHOPE se asoció con California Mental Health Services Association (Asociación de Servicios de Salud Mental de 

California), que tiene una fuerza laboral con experiencia en todo el estado compuesta por compañeros, trabajadores 
comunitarios de salud mental y otro personal sin licencia. Las personas que necesitan apoyo emocional y/o apoyo en 
crisis pueden recibir "visitas" por teléfono, videoconferencias, dispositivo inteligente o chat de computadora. 

Dependiendo de las necesidades y la situación, también se encuentran disponibles sesiones de apoyo familiar y/o 
grupal. Las personas también pueden ser conectadas a servicios basados en el condado. CalHOPE connect ofrece 

sesiones de apoyo emocional culturalmente sensibles para:

.Todos los californianos

.Afroamericano/negro

.Isleños de Asia y el Pacífico

.Comunidad LGBTQ+

.Padres/cuidadores

.Jóvenes adultos



United Parents y el condado de Ventura

• A partir del 5 de agosto, contamos con 20 consejeros de crisis altamente 
capacitados (10 de habla inglesa y 10 de habla española) los cuales están 
recibiendo "chats" en vivo, llamadas telefónicas, distribuyendo folletos, 
visitando negocios locales y sitios de vacunación, enviando correos 
electrónicos a escuelas y agencias gubernamentales, facilitando grupos 
de apoyo y participando en todas las plataformas de redes sociales a 
20,845 padres y cuidadores en el estado de California.

• Abrimos de 9 am a 7 pm de lunes a viernes y de 9 am a 5:30 pm los 
sábados. Nuestra línea telefónica directa es: (888) 384-1120

• Hemos tenido contacto directo con 4,380 personas que han estado 
viviendo en el condado de Ventura durante este período de 5 meses.



Contactos del día de la semana del condado de Ventura

Contacto en persona

Contacto telefónico

Línea directa/línea de ayuda/contacto de Lifeline
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Mensajes de redes sociales

Contacto por correo electrónico

Trabajo en red y coalición

Material entregado

Material enviado

Material de la izquierda

Medios de comunicación en masaDía de la semana



Condado de Ventura ~ 382 Visitas la semana pasada

Número de visitas

Tipo de visita N/A Primera visita Segunda visita Tercera visita Cuarta visita Quinta visita o 

máa

Total de las 

columnas 

Individuo 23(100.0%) 294(98.7%) 26(100%) 14(100.0%) 5(100.0%) 16(100.0%) 378(98.0%)

Familia u hogar (2 

individuos)

0(0.0%) 3(1.0%) 0(0.0%) 0(0.0%) 0(0.0%) 0(0.0%) 3(0.0%)

Familia u hogar (3 

individuos)

0(0.0%) 1(0.3%) 0(0.0%) 0(0.0%) 0(0.0%) 0(0.0%) 1(0.0%)

Total de las filas 23(6.0%) 298(78.0%) 26(6.0%) 14(3.0%) 5(1.0%) 16(4.0%) 382(100%)



¿ ¿ ¿ PREGUNTAS ? ? ?


