JUNTA ASESORA DE SALUD DEL COMPORTAMIENTO
SERVICIOS PARA JOVENES Y FAMILIAS COMMITTEE

ACTAS= miércoles, 8 de diciembre de 2021

Miembros presentes

Savanna Eden, Nifios y Familia
Carole Shelton, Rainbow Connection
Steven Graff, TCRC

Otros presentes
Clarisa Cajiau, Intérprete

Ariann Bulger, SENECA
Melissa Hannah, Padres Unidos
Lorena Guereca, VRCHS

Familia

Joanna Peterson, Asistente de BHAB

Gerentes/Personal de Salud Conductual del Condado de

Kevin Clerici, Presidente del Comité Ventura (VCBH) Presentes
Jennifer Dougherty, Jefa de la Divisién Interina de Juventud y

. . . Gracie Lopez, tomadora de minutos de VCBH
Dra. Danielle Shaw, Miembro de la Comunidad Hilary Carson, MHSA

Carrie Vrendenburgh, Libertad Condicional
Scott Walker, CIT

PROXIMA REUNION: 9 de febrero de 2022

Nota: La comisién atn no ha aprobado estas actas. Puede haber adiciones/supresiones o correcciones antes de que el acta sea aceptada en forma definitiva.

RECOMENDACIONE

El Sr. Clerici pidié al Comité que examinara y aprobara el programa de hoy. Carol Shelton se
movio maaprobar; La Dra. Danielle Shaw secundd. La mocion fue aprobada por unanimidad

aprobado tal como
esta redactado.

) RESPONSAB
DISCUSION/CONCLUSIONES s/ LE
ACCIONES
I. | Llamada al pedido
El Presidente Clerici convocé la reunién al orden a las 10:02 a.m.
1. | Aprobacion del orden del dia Orden del dia

de 2021. Kevin Clarici se movid para aprobar; Carole Shelton secundd. La mocidn fue
aprobada por unanimidad mediante votacién nominal.

mediante votacién nominal. M/S/C
I11. | Aprobacién del Acta del 8 de diciembre de 2021 Acta aprobada tal
El Sr. Clerici pidi6 al Comité que revisara y aprobara las actas de la reunidn del 8 de diciembre como esta

redactada. M/S/C

Bienvenida e Introducciones
Clerici dio la bienvenida a todos y pidi6 presentaciones.

Anuncios de la Presidencia

En las noticias de hoy, el cirujano general de los Estados Unidos emitié un raro aviso de salud
publica dirigido a los desafios de salud mental que enfrentan nuestros jovenes de hoy. Esta rara
advertencia llamo a la accion para abordar que hay una crisis emergente hacia nuestra juventud.
Kevin queria hacer ese comentario para algo que se discutira en el futuro.

VL.

Comentarios publicos
% Carole Shelton-EI mes pasado fue el mes de concientizacion del 22T. El hijo de Carol
fue diagnosticado con 22Q. 93% de las personas que tienen un diagndstico psicético
conductual y la prevalencia es de uno en 1500. Algunas de las aflicciones comunes son
mal funcionamiento cardiaco, hipocalcémico, trastorno inmunoldgico, dificultades de
alimentacion temprana, deficiencia de hormona de crecimiento, problemas de
articulacion en la comunicacion, mejora educativa leve, sordera, escoliosis clinicamente
significativa, diagnostico conductual y psiquiatrico y alta prevalencia de esquizofrenia'y
trastorno bipolar. Tanto los nifios como los adultos se ven afectados.

+«+ Carol desea agradecer a Savita, una clinica del condado de Ventura por su buen trabajo
que ha servido a su familia durante 4 afios, su hijo no estaria donde esta si no fuera por
su buen trabajo. También le gustaria agradecer a Julio Juarez, quien dejé Casa Pacifica ,
quien trabajé con su hijo y su familia durante 939 dias.

% Con la esperanza de que 2022 traiga equidad y éxito a la comunidad en el condado de
Ventura. A personas con discapacidad intelectual, poblacion latinay LGBTQ. Con la

esperanza de que realmente aboguemos por aquellos que no tienen voz en el Condado de

Ventura.
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VIL

Revision de contratos
Informacion contractual compartida con los miembros y discutida. No se presentaran
recomendaciones a los miembros de BHAB en la Asamblea General.

Vil

Presentacién:
No hubo presentaciones.

Actualizaciones de la Division de Juventud y Familia del Condado de Ventura (VCBH)
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Divisién de Juventud y Familia — Jennifer Dougherty, Jefa interina de la Division
CalAIM medical, que es una gran iniciativa que realmente transforma la salud mental, el
uso de sustancias y los servicios para que los destinatarios médicos brinden un acceso
mas féacil, servicios mas fluidos, mas faciles de navegar y mejoren algunos servicios que
recibiran las personas.

La gran iniciativa es un plan de 5 afios que tendra lugar a principios de 2022 es la
ampliacion de la definicién de necesidad médica. Esto sera tanto para jovenes como para
adultos. En términos de la juventud, va a ampliar la definicion para permitir que los
jovenes entren y miren a través de un trauma informan a leans y reconocen que algunos
jovenes pueden no tener un diagnostico todavia. Pero han experimentado traumas, han
estado involucrados en el Sistema de Justicia Juvenil. Pero adin tienen desafios de
moderados a severos que estan afectando su vida diaria y necesitan tratamiento de salud
mental. Hemos actualizado todas nuestras politicas y procedimientos para incluir esta
nueva informacion. Se envié informacion al personal que impartia capacitaciones. Esta
semana y la semana que viene tendremos una serie de Q y en cuanto a que todo el
personal asista para asegurarnos de que todos entiendan este cambio.

Tenemos 8 centros de bienestar en todo el condado en asociacion con la Oficina de
Educacion del Condado de Ventura. Son 8 escuelas secundarias que estamos en
Hueneme High School, Oxnard High School, Pacifica High School, Santa Paula School,
Fillmore High School, Channel Island High School, Moorpark High School y Buena
High School. Esta destinado a ser una ventanilla Gnica abierta para que los jévenes en
€s0s campus entren. Hay comparieros capacitados para brindar apoyo a esos jovenes.
Hay coordinadores de sitios de bienestar en cada sitio. Como VCBH esta involucrado,
tenemos un coordinador de servicios, un clinico, tenemos uno de cada uno para cada
sitio. Rotan alrededor de esos centros para proporcionar terapia a corto plazo,
vinculacidn a servicios de salud mental, evaluaciones, vinculacién a VCBH segln
corresponda. Recientemente tuvieron talleres para un joven que queria que estuviera
cooperando con el estrés y la ansiedad durante las vacaciones. Han recibido 130
referencias y contando.

Programa del Sistema de Respuesta Urgente Familiar (FURS) operado por Séneca. Es un
programa para jovenes de crianza temporal actuales y anteriores que necesitan apoyo
para ayudar a mantener su colocacion. Es una linea directa que es operada por el Estado
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana. Pueden acceder a esta linea y la linea estatal
enrutard la llamada al condado si se requiere una respuesta moévil en persona. Seneca es
nuestro proveedor contratado para facilitar la primera respuesta y luego nos notifican si
se necesitaba una respuesta en persona , y pasaremos esa informacién a nuestras clinicas
vcbh o a nuestras organizaciones comunitarias. Estamos muy agradecidos con Seneca
por ser el proveedor de este servicio y parece que esta ganando algo de traccién. Jennifer
compartira el archivo con el comité.

Estamos capacitando a parte de nuestro personal para que se capacite en salud mental
como primer ayudante. Esta es una capacitacion destinada a proporcionar servicio no
para el profesional sino para los miembros de la comunidad para ayudar a las personas a
comprender los sintomas tempranos de salud mental, tal vez los signos matutinos de que
una salud mental podria desarrollarse. Vamos a estar capacitando a 6 empleados entre el
sistema adulto y el juvenil.

Otra capacitacion en la primavera que se proporcionara con nuestro socio de la Oficina
de Educacion del Condado de Ventura es la capacitacion continua de Salud Mental para
la Oficina de Educacion del Condado de Ventura. Formacion Integral para Docentes,
Psicologo Escolar, Enfermeros y Personal Escolar. Para ayudarlos a comprender como
acceder a los Servicios de Salud Mental, como navegar por el sistema, como hacer
referencias haciendo esto en asociacion con Beacon Health Options.

La Division de Youth y Familia tiene una Asociacion de Servicio Completo (FSP)
actualmente centrada en la Justicia Juvenil Juvenil y proporciona un nivel intensivo de
apoyo y acceso a los servicios. Este servicio es para envolver a esos jovenes para
capacitar y garantizar que continden conectados a los Servicios de Salud Mental después
de que salgan de las instalaciones y cuando regresen a la comunidad. Asegurar que
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mantengan esa conexién entre las Clinicas que atienden a los jévenes y el Centro Juvenil
que atiende a los jévenes. Este servicio es en colaboracidn con Probation, Tribunales y
Defensores Publicos. Este es un esfuerzo para trabajar en la disminucién de su tiempo
que estan en libertad condicional. Ese programa atiende a unos 30 jovenes por afio.

% Ley de Servicios de Salud Mental (MHSA) — Hilary Carson, Administradora del
Programa, Innovaciones
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MHSA tiene una préxima audiencia publica que tendra lugar el 20 % diciembre en la
proxima reunion general de BHAB. La audiencia publica se refiere a extender nuestro
apoyo con el tercer sector consultor y debajo del proyecto la colaboracion FSP multi
condado. Ese es un proyecto estatal en el que actualmente se esta trabajando, uno de los
resultados de eso es la expansidn del FSP para jovenes y la expansién del FSP para
adultos que solicitan ddlares adicionales para continuar trabajando con ellos para
completar el proyecto de la manera que seria mas beneficiosa y no terminarlo temprano.
El Bartenders Escape Keepers Projected finalizé en junio pasado y ese informe pronto se
publicara en el sitio web. Tenemos posavasos adicionales que tienen un codigo QR que
enlaza con el sitio web de prevencion del suicidio. Tenemos muchos boligrafos que
tienen nuestro nimero de linea Crisis y nuestro sitio web sobrante del Bartender Escape
Keepers Project. Si alguien esta interesado en algunos, por favor hagaselo saber a Hilary.
Hilary compartiré el proximo folleto para la prevencion del suicidio. Proximamente en
las préximas semanas.

Comentarios, actividades y actualizaciones de los miembros del Comité

Dr. Steve Graff- Mary Ellen Thomson, MFT es la nueva Subdirectora de Servicios y
Apoyos que reemplaza a la Dra. Sha Azedi. Paulina Gluk , quien es Gerente de Early
Start, esta haciendo la transicion al equipo clinico y sera psicéloga en Tri-County.
Carole Shelton- Rainbow se esta asociando con SELPA del Condado de Ventura para
brindar capacitacién a los padres tanto en inglés como en espafiol. Para que los padres
naveguen por el proceso del IEP. Habra un IEP basico que fue salud ayer en inglés.
Habra uno esta noche en espafiol. Transitions Adult hood es el 31 % enero y el 2 de
febrero. El 1EP facilitado es el 28 de febrero y & 2 % M2 | 3 transicion a preescolar sera
16 y 7 de abril.

La SELPA del Condado de Ventura esta publicando una serie de apoyo para padres.
Habra una capacitacion sobre Consejos y Estrategias de Comportamiento y Estrategias
Simples de Resolucién de Conflictos. Maneras de continuar apoyando el éxito de su hijo
y estrategias simples de resolucidn de conflictos, superando las transiciones restantes del
afio escolar y las estrategias simples de resolucion de conflictos. Todos estos estan
disponibles en el sitio web de SELPA del Condado de Ventura.

Carole para compartir con Gracie para difundir.

Rainbow continda apoyando a las familias y personas atendidas por el Canter Regional a
través de la variedad de grupos de apoyo. Zumba va fuerte todos los lunes. Todavia
estamos haciendo capacitaciones sobre beneficios publicos a medida que ocurren
cambios, supongamos que haremos algo en CalAim aqui en breve. Continte haciendo
nuestras actividades de temporada, esta semana estaremos haciendo nuestro evento de
juguetes. Si algun padre necesita ayuda, incluso si no esta conectado a Tri-Counties, es
mas bienvenido a comunicarse con Rainbow Connection llamando a la oficina o
enviando un correo electronico a rainbow@tri-counties.org.

XI.

Temas del orden del dia de la proxima reunién
Sin discusion.

XIl.

Aplazar

Se levanta la sesion a las 11.45 horas .m.
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